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Blodgaser - i-STAT 1, Metodbeskrivning PNA

Kontakta PNA-gruppen vid fragor om metoden och for hjalp med behovs- och kostnadsanalys.

Vid inférande planeras anvandarutbildning tillsammans med Laboratorieinstruktér som aven finns

som ett stod under hela inforandet.

Forandringar fran foregaende utgava

Forsta utgava.

Omfattning

Metodbeskrivningen vander sig till vardpersonal som analyserar prover pa i-STAT 1 patientnara.

Analyter per kassettyp
CHEMS8+ CG4+ G3+ CG8+
Natrium pH pH pH
Kalium pCO2 pCO2 pCO2
Klorid pO2 pO2 pO2

Calciumjon, fri/ Ca2+

Basoverskott standard/ SBE

Basdverskott standard/ SBE

Baso6verskott standard/ SBE

TCO2 Standardbikarbonat/ HCO3 Standardbikarbonat/ HCO3 Standardbikarbonat/ HCO3
(P,st) (P,st) (P,st)
Glukos TCO2 TCO2 TCO2
Urea (Hb)Oxygenmattnad/ Sa02 (Hb)Oxygenmattnad/ Sa02 (Hb)Oxygenmattnad/ Sa02
Kreatinin Laktat Natrium
EVF/ Hct Kalium
Hb Calciumjon, fri/ Ca2+
Anjongap inklusive K+ Glukos
EVF/ Hct
Hb

Ett utskrivet dokument dr endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.

Dokumentnr: 99764

Sidan 1 av

14



Blodgaser - i-STAT 1, Metodbeskrivning PNA
Utgava nr:

region Giltigt fr.o.m. 2025-10-22
e Giltigt t.o.m. 2027-10-22
visterbotten

Bakgrund

Analysparametrar som ar mojliga att analysera med det handhallna blodgasinstrumentet i-STAT
inkluderar blodgasparametrar och/eller elektrolyter och/eller metaboliter.

Beroende pa indikation kan olika kassetter inkluderande olika parametrar valjas. Kassetterna som
anvands inom Region Vasterbotten finner ni i tabellen ovan. Det finns dven en kassett som mater

endast Activated Clotting Time Kaolin (ACTk) och en som mater endast Kreatinin.

Om foljande analyter finns att ldsa i regionens provtagningsanvisningar.

Lank till provtagningsanvisningar:

e Natrium
e Kalium

o Kilorid

e Calcium
e Glukos

e Laktat

e Kreatinin
e Urea

Blodgasparametrar, pH och parametrar fér metabol bedémning av patientens syra-bas-status

innefattar féljande parametrar:

pH
Respiratoriska och metabola komponenter bidrar till blodets pH-varde, som anger hur surt eller
basiskt blodet ar.

pCO;

Partialtrycket av koldioxid, CO», i blod. CO, férenar sig reversibelt med vatten och bildar den svaga
syran kolsyra, H.COs. Kolsyran utgor, med sin dissociationsprodukt bikarbonat (HCO3), en av
kroppens viktigaste buffertar for reglering av pH. Koldioxid- och darmed kolsyrahalten kan regleras av
lungorna. pCOg visar i huvudsak lungornas férmaga att vadra ut koldioxid, vilket i sin tur &r den
respiratoriska kompensationen for koldioxidproduktionen i cellerna. Partialtrycket fér CO2i artarblod,
aB-pCO.,, avspeglar kvoten mellan metabolism och alveolar ventilation eftersom CO. latt diffunderar
over cellmembraner och &r néra noll i andningsluften.

Vid alveolar hypoventilation stiger pCO och vid hyperventilation sjunker pCO..
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pO:

Partialtrycket av syrgas, O, i blod. Analyseras for att identifiera en ventilations- och/eller
perfusionsrubbning.

Laga varden kan ses vid bland annat hypoxisk svikt (chock, pneumoni eller lungddem) och
ventilationssvikt (central hypoventilation, neuromuskular sjukdom, restriktiv eller obstruktiv

ventilationsnedsattning). H6ga varden kan ses vid syrgasbehandling.

Oxygenméttnad/sO;
Hur stor andel av hemoglobinet som ar mattat med syrgas.

Standardiserat bikarbonat, HCO3

Ett matt pa metaboliska foréandringar i syra-basbalansen. Bikarbonat ar pa i-STAT en beraknad
parameter i form av standardiserat bikarbonat. Analysen justeras for respiratoriska férhallanden som
foreligger sa att dessa inte paverkar bikarbonatkoncentrationen.

Bikarbonatkoncentrationen kan férandras bade av respiratoriska och metaboliska rubbningar. CO,
finns i blodet fr.a. bundet i form av bikarbonat och i andra hand bundet till proteiner, t ex hemoglobin.
Blodet har mycket stor formaga att transportera CO, varfér CO.-transporten séllan ar ett problem.
Alveolerna tillférs COy, i takt med den metabola CO2-produktionen. CO; bortférs i proportion till den
alveolara ventilationen.

Laga varden ses vid metabol acidos eller vid en kompenserad respiratorisk alkalos. Hoga varden ses

vid metabol alkalos eller en kompenserad respiratorisk acidos.

Basoéverskott, standard

Ett matt pa buffertkapaciteten i (hela) extracellularrummet. Parametern definieras som den mangd
syra som behover tillsattas for att fa pH 7,40 vid pCO: 5,3 kPa, temperatur 37 °C samt Hb 50 g/L.
Ett negativt varde pa basotverskott innebar att det finns dverskott av syra och det ses vid metabol
acidos eller kompenserad respiratorisk alkalos. Ett positivt varde innebar ett underskott pa syra och

ses vid metabol alkalos eller kompenserad respiratorisk acidos.

TCO:2

TCO.,, total-koldioxid, inkluderar alla former av CO, varav ca 95% utgors av bikarbonat-bundet CO.. |
engelsk litteratur kallas TCO, ofta for "uppmatt bikarbonat”, vilket kan bli nagot missvisande da
bikarbonat ar detsamma som HCO3 och som ar en del av total-koldioxid. Vanligen foreligger dock inte

nagra storre skillnader mellan TCO; och standardiserat bikarbonat.
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Anjongap (inklusive K+)
Skillnaden mellan omatta anjoner och omatta katjoner. Anjongapet beraknas i Vasterbotten enligt
formeln [Na*] + [K*] - [CI] - [HCOg37], vilket pa i-STAT-instrumentet blir (Na* + K*) - (CI- + (TCO2 - 1)),
dar TCO; - 1 representerar HCOs'.
Ett 6kat anjongap kan ses vid exempelvis:

e Laktacidos

o Ketoacidos (6kning av acetoacetat och betahydroxybutyrat)

e Akuta organiska acidurier (samling av organiska syror vid hAmmad proteinnedbrytning)

e Lakemedel och toxiner — t ex ASA, metanol, etylenglykol.

Ett minskat anjongap kan ses vid exempelvis:
o Kraftigt tillskott av katjoner, dvs positiva joner. Kan ses vid t ex litiumfdrgiftning.

e Forlust av anjoner, dvs negativa joner som t ex vid stora albuminforluster.
Felkdllor/interferenser

Felaktig provtagningsteknik/kapilléra prover

Kan resultera i blandat artar- och vendést blod, vilket ger felaktiga varden pa pH, pO2, pCO2 och sOa.
Kapillara prover ar svara att ta pa ett korrekt satt och har manga preanalytiska felkallor.
Kapillarprovtagning for blodgaser bér endast anvandas pa barn eller patienter som inte klarar av

arteriell provtagning, dar pO2 behdver utvarderas.

Otillrdcklig blandning av provet
e [fall heparinet i sprutan inte I0ser sig ordentligt i blodet kan flertalet parametrar paverkas,
bland annat Hb och EVF

e Mikrokoagel kan uppsta och det ar framsta orsaken till felvarden vid blodgasanalys och

mikrokoagel paverkar flertalet parametrar

Fér lang tid till analys
Analys helst inom 10 min. Max inom 30 min. Parametrar som féradndras om man vantar for [ange:
e pH|
e pOy | (cellerna fortsatter att forbruka syre)
o pCO; 1 (celler fortsatter producera koldioxid)
e HCO3 1 och TCO; 1 (da pCO; dkar)
e Ca?" 1 (pH-sankningen paverkar calciumbindningen till cellerna, albumin slapper ifran sig Ca)
o Glukos | (forbrukas av cellerna)

e Laktat 1 (bildas av cellerna)
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Kyla
¢ Kylning av provet kan ge hemolys (se hemolys-punkten nedan)
e pO2 1 ochpCO; | (da plasten i sprutan blir genomslapplig for luft vid nedkylning)

e pO; | om kalla kassetter anvands

Hemolys
e K* 1 (intracellular jon som lacker ut ur réda blodkropparna nar de lyserar)

e Extracelluldra joner (natrium, klorid) | (utspadning av intracellular vatska)

Luftbubblor i sprutan/provet exponeras for luft
e pH 1 (sekundart till att koldioxiden forsvinner)
e pO, 1 (syre lGser sig i provet)
e pCO;z | (koldioxid lamnar provet)
e Ca | (pH-6kningen gor att albumin binder upp calcium)
e HCO3 | och TCO; | (da pCO2 minskar)

Fel antikoagulantia
EDTA binder Ca2+ och slapper ifran sig K+ vilket kan orsaka falskt lagt Ca2+ och falskt hogt K+.

Interferens pa elektrodmembran
¢ Halotan (narkosgas) — kommer igenom O>-membranet. Ger falskt hdgt pO2
¢ Magnesium — ger falskt hogt Ca2*
o Etylenglykol — ger falskt hdgt laktat (glykolat som &r nedbrytningsprodukt av etylenglykol har

snarlik molekylstruktur som laktat)

Dropparmsprov — géller framfér allt vendsa blodgaser
Allmant om hur dropp paverkar analyser:
e Utspadning av analyser. T ex Hb, laktat, glukos, blodstatusparametrar kan bli falskt laga.
o Falskt hoga elektrolyter ifall prov tas fran infart dar dropp just pagatt och ifall man inte slaskar
innan prov tas.

o Falskt hoga varden av de ingdende substanser/analyter som finns i droppet, t ex kalium.
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Syfte
Metodbeskrivningen sammanfattar metoden for patientnara analys av blod pa instrumentet i-STAT 1

Analyzer med syfte att ge snabb vagledning vid fragor som rér denna analys.

Lagar och andra krav
Ej tillampbart.

Ansvar och befogenheter

Verksamhetschef, pa respektive vardenhet dar PNA anvands, ansvarar for att alla riktlinjer som galler

Medicintekniska produkter efterfdljs.
Beskrivning/Genomférande

Avsedd anvandning
Kvantitativ bestdmning av olika analyter i helblod eller plasma i patientndra milj6er eller kliniska

laboratoriemiljéer. Instrument och tillhérande kassetter ska endast anvandas av utbildad halso- och

sjukvardspersonal.

Instrument

Leverantor Abbott

Instrument i-STAT 1 Analyzer

Tillbehor i-STAT 1 Printer Kit (skrivare)

i-STAT 1 Downloader/Recharger Kit (dockningsstation)
i-STAT 1 Rechargeable Power Pack (laddningsbart batteri)
i-STAT 1 Electronic Simulator
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m véisterbotten Giltigt t.o.m. 2027-10-22
Matintervall
Analyt Matintervall
pH 6,5-8,2
pCO2 0,67-17,33 kPa
pO2 0,7-106,6 kPa
Basoverskott standard/ SBE (-30)—(+30) mmol/l
Standardbikarbonat/ HCO3 (P,st) 1,0—85,0 mmol/l
TCO2 5-50 mmol/l
(Hb)Oxygenmattnad/ Sa02 0-100 %
Hb 51-255 g/l
EVF/ Hct 15-75 %, 0,15-0,75 fraktion
Kreatinin 18-1768 pumol/l
Urea 1-50 mmol/l
Natrium 100-180 mmol/l
Kalium 2,0-9,0 mmol/l
Klorid 65-140 mmol/l
Calciumjon, fri/ Ca2+ 0,25-2,50 mmol
Anjongap inklusive K+ (-10)—(+99) mmol/l
Glukos 1,1-38,9 mmol/l
Laktat 0,30-20,00 mmol/l
ACTk 50-1000 sekunder
Inkop

Inkdp av medicinteknisk utrustning gors enligt Regionens rutin, Lank till Bestalla medicinteknisk

utrustning pa intranatet.

Reagens och forbrukningsmaterial

Alla férbrukningsprodukter till i-STAT 1 Analyzer bestalls i regionens bestallningssystem enligt

féljande benamning och artikelnummer:

i-STAT CG8+

i-STAT CHEM8+

i-STAT CG4+

i-STAT G3+

i-STAT Creatinine

i-STAT ACTk

i-STAT TriControls Control Level 1
i-STAT TriControls Control Level 3
i-STAT Dispensing Tip

i-STAT 1 Printer Paper

Lev art nr:
Lev art nr:
Lev art nr:
Lev art nr:
Lev art nr:
Lev art nr:
Lev art nr:
Lev art nr:
Lev art nr:

Lev art nr:

03P88-25
09P31-25
03P85-25
03P78-25
03P84-25
03P87-25
05P71-01
05P73-01
06F24-20
06F17-11
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For fragor gallande inkdp, leveranser, reklamationer hanvisas till Inkop.

Férvaring och hallbarhet — Reagens

CG8+, CG4+ och G3+

Forvaring Kyla (2-8°C)

Hallbarhet Kassetter i kyla (2-8°C) ar hallbara fram till det tryckta utgadngsdatumet pa

férpackningen. Kassetter i rumstemperatur (18-30°C) ar hallbara i 2 manader.
Kassetterna maste rumstemperas innan anvandning, i minst 5 minuter fér en enstaka

kassett eller minst 1 timme fér en hel kartong.

CHEMB8+, Creatinine och ACTk
Forvaring Kyla (2-8°C)
Hallbarhet Kassetter i kyla (2—8°C) ar hallbara fram till det tryckta utgangsdatumet pa

forpackningen. Kassetter i rumstemperatur (18—30°C) ar hallbara i 14 dagar.
Kassetterna maste rumstemperas innan anvandning, i minst 5 minuter fér en enstaka

kassett eller minst 1 timme fér en hel kartong.

Analys av patientprov

1.
2.

N o g &

8.
9.

Sla pa mataren genom att trycka pa

Valj alternativ 2, i-STAT-kassett.

Folj instruktionerna pa skarmen och skanna in (genom att trycka pa SCAN-knappen)
anvandar-ID, patient-ID och kassettpasens LOT-nummer.

Om anvandar-ID eller patient-ID inte gar att skanna, skriv in dessa och tryck pa
Instrumentet vantar pa kassett i 15 minuter.

Oppna kassettpasen.

Blanda provet igen direkt fore analys och tryck ut blodet som finns i spetsen av sprutan om
blodgasspruta anvands.

Fyll pa kassetten till fyllnadsmarket. Undvik att réra vid sensorer och mitten pa kassetten.

Hall pa sidorna av kassetten och stang locket genom att trycka langst ut.

10. For in kassetten i instrumentet. Analys startar pa en gang.

11. Ta aldrig ur kassetten nar texten "Kassett last” syns pa skarmen.

12. Svar syns pa skarmen efter ca 2 minuter.
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Blodgaser - i-STAT 1, Metodbeskrivning PNA

m region
visterbotten

Referensintervall/Beslutsgrans

Utgava nr:
Giltigt fr.o.m. 2025-10-22
Giltigt t.o.m. 2027-10-22

Analyt Arteriellt |Vendost |Kapillart [ Enhet | Kommentar

pH 7,35-7,45 7,32-7,43 |7,35-7,45

pCO2 4,6-6,0 5,6-7,0 4,6-6,0 kPa

pO2 9,30-13,3 na 9,30-13,3 kPa Partialtrycket for syre ar svarutvarderat pa
vendsa blodgaser.

Basoverskott +3 +3 +3 mmol/L

standard/ SBE

Standardbikarbonat/ | 21-26 21-26 21-26 mmol/L

HCO3 (P,st)

TCO2 24-29 24-29 24-29 mmol/L

(Hb)Oxygenmattnad/ |95,0-99,0 na 95,0-99,0 %

Sa02

Hb g/L Osaker tillforlitighet pa i-STAT, enligt egen
utvardering varen 2025. Resultat gar inte

EVF/ Hct dver till Cosmic.

Kreatinin pmol/L V g se regionens provtagningsanvisningar for
kreatinin for en ungefarlig uppfattning om
referensintervall. Ként ar dock att i-STAT
méater ungefar 13% hogre an kemlabs metod
for kreatinin, enligt egen utvardering varen
2025.

Urea mmol/L V g se regionens provtagningsanvisningar for
urea for att fa en ungeférlig uppfattning om
referensintervall, men for i-STAT-metoden
saknas dock exakta referensintervall for urea.

Natrium mmol/L *

Kalium mmol/L *

Klorid mmol/L *

Calciumjon, fri/f Ca2+ |1,15-1,33 na na mmol/L Calciumjon ar kanslig ifall prov inte ar taget i
slutet system (vilket blodgasspruta ar). Darfor
finns inte referensintervall ifall provet ar taget
vendst (med ror som avkorkats) eller kapillart
(dar bloddroppe varit exponerad for luft).

Anjongap inklusive K+ | 9-16 9-16 9-16 mmol/|

Glukos mmol/L *

Laktat mmol/L *

ACTk ACT anvands inom var region for

Thoraxverksamheten och dar nyttjas ej
referensintervall for ACT (d& patienten ar sin
egen kontroll med baseline fér heparinisering
samt efter reversering av heparineffekt).

* For natrium, kalium, klorid, glukos och laktat var god se regionens provtagningsanvisningar.
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Kvalitetskontroller

Elektronisk simulatorkontroll
i-STAT 1 Electronic Simulator Lev art nr: 06F11-01

Elektronisk simulatorkontroll utférs varje dag som patientprov finns.

Intern kontroll
TriControls Level 1 Lev art nr: 05P71-01
TriControls Level 3 Lev art nr: 05P73-01

Intern kontroll utférs med 2 nivaer for varje ny leverans och ny LOT av kassetter.

Férvaring och héllbarhet — Intern kontroll

TriControls Level 1 och 3

Forvaring Kylskapsforvaring (2—8°C).

Hallbarhet Till utgangsdatum pa forpackningen. Oéppnad ampull ar hallbar i 5 dagar i

rumstemperatur. Bruten ampull analyseras pa en gang.

Analys av elektronisk simulatorkontroll

1. Starta instrumentet.

2. Tryck pa MENU och valj alternativ 3 — Kvalitetstest och darefter alternativ 4 — Simulator.

3. Narinstrumentet fragar efter anvandar-ID, skanna in detta eller tryck ENTER om anvandar-1D
saknas.

4. Narinstrumentet fragar efter simulator-ID, skanna in detta eller tryck ENTER om simulator-ID
saknas.

5. Forin simulatorn i instrumentet pa samma satt som en kassett.
Ta aldrig ut simulatorn nar texten "Simulator Iast” syns pa skarmen.

Vanta tills simulatortestet ar fardigt och notera att testet blev godkant.

Analys av intern kontroll
Kontroller utférs som ankomstkontroll. Gér kontroll med level 1 och level 3 pa varje ny leverans av ett
nytt LOT-nummer kassetter. GIém inte att kontrollera den medféljande temperaturstickan vid varje ny

leverans av kassetter.

1. TriControls-ampullerna behdver rumstempereras innan analys. For blodgaskassetter (CG8+,
CG4+ och G3+) ska kontrollerna rumstempereras i minst 4 timmar. For 6vriga kassetter

(CHEMB8+, Creatinine och ACTk) ska kontrollvatskan rumstempereras i minst 30 minuter.
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region Giltigt fr.0.m. 2025-10-22
m visterbotten Giltigt t.o.m. 2027-10-22
2. Rumstemperera kassetterna innan analys, minst 5 minuter for enstaka kassetter eller 1 timme
for en hel kartong.
3. Starta instrumentet genom att trycka pa
4. Tryck pa MENU.
5. Valj alternativ 3 — Kvalitetstest och darefter 1 — Kontroll.
6. Folj instruktionerna pa skdrmen och skanna in anvandar-ID, kontrollens LOT-nummer fran
ampullen och kassettpasens LOT-nummer.
7. Instrumentet vantar pa kassett i 15 minuter.
8. Oppna kassettpasen.
9. Skaka ampullen kraftigt i 5-10 sekunder.
10. Knacka forsiktigt p4 ampullen for att samla all vatska i botten.
11. Bryt ampullen. Tank pa att skydda fingrarna mot skarskador.
12. Fyll sprutan langsamt fran botten av ampullen. Anvand spruta utan tillsats.
13. Tryck ut 1-2 droppar och fyll pa kassetten till fyllnadsmarket. Undvik att réra vid sensorer och
mitten pa kassetten.
14. Hall pa sidorna av kassetten och sténg locket genom att trycka langst ut.
15. For in kassetten i instrumentet. Analys startar pa en gang.
16. Ta aldrig ur kassetten nar texten "Kassett last” syns pa skarmen.
17. Resultaten visas pa skarmen.
18. Kontrollera resultaten mot VAS-dokumentet (Lank till snabbguiden for att hitta ratt VAS-
dokument).
19. Anteckna resultaten fran kontrollen samt vardet pa temperaturstickan i ert kontrollblad pa

SharePoint.

Extern kontroll

Extern kontroll saknas.

Underhall

For beskrivning av tillvdgagangssatt samt vilka rengdringsmedel som kan anvandas, se

anvandarmanualen for i-STAT 1 Analyzer.

Rengoring och desinfektion av mataren utfors vid behov.
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Felsdkning
Vid problem med instrument, reagens och kontroller hanvisas felsékning, i férsta hand, till

instrumentets bruksanvisning och/eller produktens bipacksedel.

For instrumentfel som inte kan avhjalpas med egen fels6kning av handhavandet hanvisas till
Medicinsk teknik.
Lank till Medicinsk Teknik pa Intranatet

For produktfel som inte kan avhjalpas med egen felsdkning rekommenderas kontakt med PNA-

gruppen eller Inkdp beroende pa felets natur.

Dokumentation och arkivering
e Resultat fran interna kontroller registreras i eget kontrollprogram for i-STAT och de olika
kassett-typer som anvands, vilket tillhandahalls av PNA-gruppen. Den direkta bedomningen
av utfallet gors av utféraren medan PNA-gruppen hjalper till med uppfdljning dver tid och vid
behov.
e Resultat fran elektronisk simulatorkontroll beh&ver inte registreras.
e Arkivering av kontrollprogram gérs av verksamheten nar ny LOT av kontrolimaterialet borjar

anvandas.

Historik

Forsta utgava.

Utarbetat av

Annika Swingborg, Laboratorieinstruktér, PNA-gruppen, Laboratoriemedicin Vasterbotten.

Kontakt
PNA-gruppen, Laboratoriemedicin Vasterbotten.
Telefon 090-78 525 24
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i-STAT 1 Bruksanvisning (SV, REF 06F16-63, 714254072, B6F168)

i-STAT CG8+ Cartridge, CTl-blad (765792-07 Rev. C)

i-STAT CHEMB8+ Cartridge, CTl-blad (765786-07 Rev. A)

i-STAT CG4+ Cartridge, CTl-blad (765856-07 Rev. B)

i-STAT G3+ Cartridge, CTl-blad (765857-07 Rev. B)

i-STAT Crea Cartridge, CTl-blad (765791-07 Rev. A)

i-STAT Kaolin Activated Clotting Time (KACLNACT)-kassett (770715-07A)

https://www.globalpointofcare.abbott/se/sv/products-solutions/product-catalog.html
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Information i gra ruta pa forsta sidan
Dokumenttyp: Metodbeskrivning
Faststallt av: Anna Lundback

Upprattat av: Annika Swingborg
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