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SIP lansrutin

Forandringar fran foregaende utgava

Genomgaende forandring/revidering av innehallet pa grund av byte fran IT-stodet Prator till Lifecare
SP (SPU). | systemet Lifecare SP anvéands begreppet SPU i stallet for SVU.

Omfattning
Rutinen galler for all personal inom den regionfinansierade héalso- och sjukvarden, den kommunala
halso- och sjukvarden samt socialtjansten i Vasterbotten, som i sin profession arbetar med samarbete

och samordning av insatser for den enskilde.

Den reviderade SIP lansrutinen géller from 2025-05-07 och omfattar bade regionfinansierad primar-
och specialiserad 6ppenvard inom Region Vasterbotten och Vasterbotten lans 15 kommuners héalso-

och sjukvard och socialtjanst.

Den lansgemensamma rutinen ska ge vagledning till samverkan mellan regionfinansierad halso- och
sjukvard och kommunernas halso- och sjukvard och socialtjanst for samarbete och samordning av
insatser, sa att den enskilde far sina behov av halso- och sjukvard, socialtjanst och insatser fran

andra aktorer tillgodosedda.

Rutinen syftar till att tydliggéra gemensamma mal och ansvarsfordelning. Till Iansrutinen kan kopplas

lokala samverkansdverenskommelser.

For utbildning i IT-systemet Lifecare SP hanvisas till Larande region och rutin i respektive kommun

Bakgrund

Med den gemensamma framtidsbilden for regional samverkansstruktur inom halsa, vard och omsorg
som utgangspunkt, &r malet att astadkomma en god vard och omsorg pa ratt niva for
Vasterbottningen. For att uppna detta mal ar det av betydelse att den enskilde &r delaktig och
medskapande i sin vard och omsorg och far en samordnad individuell plan kring insatser fran halso-

och sjukvard, socialtjanst och vid behov andra aktorer.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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En SIP ska upprattas om en profession inom halso- och sjukvard eller socialtjanst uppméarksammar
att en samordning mellan halso- och sjukvard och socialtjanst behovs for att tillgodose den enskildes
behov. Det ar viktigt att &ven andra samhallsaktérer som skolan, Arbetsférmedlingen och
Forsakringskassan medverkar i den enskildes plan om samverkansbehov och att samtycke fran den
enskilde finns. Den enskilde sjalv eller narstaende kan ocksa pakalla behov av en SIP. En samordnad
individuell planering kraver alltid samtycke av den enskilde. Arbetet med planen ska paborjas utan

drojsmal och planen ska vara aktuell och féljas upp kontinuerligt.

For patienter som behover insatser i samband med 6ppen psykiatrisk tvangsvard eller 6ppen
rattspsykiatrisk vard, ska planeringen i stallet genomforas enligt bestimmelserna om en samordnad

vardplan enligt lagen m psykiatrisk tvangsvard och lagen om rattspsykiatrisk vard.

Enligt lagen om stdéd och service till vissa funktionshindrade ska den som beviljas en insats, erbjudas
en individuell plan dar beslutade och planerade insatser upprattas i samrad med den enskilde. Den
som har beviljats en insats ska nar som helst kunna begéra att en plan upprattas, om det inte redan

har skett. | planen ska aven atgarder redovisas som vidtas av andra an kommun eller region.

Enligt lag om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard ska en samordnad individuell
planering genomfoéras av representanter fran region och kommun som ansvarar for insatserna efter

patientens utskrivning fran sjukhus/sjukstuga.

Syfte

Syftet med SIP ar att sakerstélla att den enskildes samlade behov av vard-, omsorgs- och
stodinsatser blir tillgodosedda nar behov av samordning uppstar oavsett boendeform. SIP ska
tydliggora for den enskilde, narstaende och for utférare av de olika insatserna vem som ansvarar for
vad — vilka insatser respektive profession fran kommunen eller regionen ska ansvara for, vilka
insatser som ska vidtas av ndgon annan till exempel den enskilde sjalv och/eller dess

narstaende/foretradare, skola, Forsakringskassan och/eller Arbetsférmedlingen.

Malet med SIP ar att f& en fungerande samverkan som forenklar for den enskilde och dess
narstdende sa att de inte sjalva behover samordna olika insatser som ges av kommun och region.

SIP ska ockséa ge en helhetsbild av den enskildes behov och insatser fran andra berorda aktorer.

SIP ska ge 6kad delaktighet och inflytande for den enskilde genom att mojligheten starks till att aktivt

medverka i planeringen av den egna varden och omsorgen.
Lagar och andra krav

Lagar

e Lag om samverkan vid utskrivning frén sluten hélso- och sjukvard

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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Halso- och sjukvardslagen

Socialtjanstlagen

Lag m stéd och service till vissa funktionshindrade

Lag om egenvard

Lag om réttspsykiatrisk vard

Lag om psykiatrisk tvangsvard

Patientlagen
Patientdatalagen

Patientsakerhetslag

Offentlighets- och sekretesslag

Foreskrifter och allmanna rad

Psvykiatrisk tvAngsvard och rattspsykiatrisk vard (SOSFS 2008:18)

Sekretess och tystnadspliktsgrénser i socialtjainsten och i hélso-och sjukvérden,

Socialstyrelsen 2012

Meddelandeblad, handbdcker och SKR cirkular

Andrade regler vid egenvard — Meddelandeblad Nr 1/2023

Din skyldighet att informera och géra patienten delaktig

Om fast vardkontakt och samordnad individuell plan, Nationell vagledning

Kunskapsstod for egenvard — enligt egenvardslagen

Avtal, 6verenskommelser och rutiner mellan huvudméannen i Vasterbottens lan

Avtal, 6verenskommelser och rutiner finns p& Region Vasterbottens webb

Lansrutin for samverkan mellan regionen och kommunerna i Vasterbottens lan vid utskrivning
fran sluten halso- och sjukvard med stod av IT-tjansten Lifecare SP (2025-02-21)

Vagledning till "Avtal om 6vertagande av halso- och sjukvard i ordinart boende mellan
Vasterbottens lans landsting och kommunerna i Vasterbottens lan” (2018-03-01)
Overenskommelse och lansrutin mellan Region Vasterbotten och kommunerna i
Vasterbottens 1an om samverkan i samband med beddémning, planering, utférande och
uppfoljning av egenvard (2025-02-21) finns pa Region Vasterbottens webb Avtal,

oOverenskommelser och rutiner

Ansvar och befogenheter

Verksamhetschefen ar ansvarig for att lokala rutiner upprattas som éverensstammer med

denna lansrutin.
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e Alla parter har ett gemensamt ansvar for att den ska kunna genomféras sa effektiv som
mojligt, genom att tillhandahalla resurser och underlag, sakra kontaktvagar och

informationséverfoéring som beskrivs i denna rutin.

e Lanssamverkansgruppen ansvarar for att folja upp foljsamheten och intention till lansrutinen
enlig gallande lagstiftningar. Beslut om andringar av mindre betydelse som inte paverkar
lansrutinens huvudsakliga innehall, exempelvis sprakliga andringar och anpassningar av
paragrafhanvisningar utifran nya Socialtjanstlagen, kan initieras och godkénnas av

arbetsgruppen.

Beskrivning/Genomférande
Region Vasterbotten och kommunerna i Vasterbottens lan ar eniga om att reviderad lansrutin om
samordnad individuell planering ska trada i kraft frdn 2025-05-07 da IT-stodet Prator ersatts av IT-

stodet Lifecare SP.

Samtycke och sekretess

Samordnad individuell plan kan endast genomféras efter samtycke av den enskilde eller legal
foretrddare. Samtycket kan vara muntligt eller skriftligt och ska dokumenteras. Grunden &r att om den
enskilde samtycker kan informationstverforing ske. Den enskilde far nar som helst ta tilloaka sitt

samtycke.

Nar det galler barn och unga under 18 ar ar det vardnadshavare som ger samtycke till att den
samordnade individuella planen upprattas. Det innebar att det ar vardnadshavare som genom sitt
samtycke ocksé utser vilka aktorer som far kallas till métet. | beaktande av barnets alder och mognad

bor barnet ocksa tillfragas.

Om den enskilde inte lamnar sitt samtycke till SIP har den enskilde &nda ratt till de planerade

insatserna fran berérda enheter.

Delaktighet

Genom ett personcentrerat arbetssétt ska de som deltar pa métet uppmuntra den enskilde att aktivt
delta i den samordnade individuella planeringen, om inte annat har 6verenskommits. Den enskilde
ska alltid ges muntlig och skriftlig information. Narstdende ska f& majlighet att medverka vid
utformningen och genomférandet av planen, om det ar lampligt och den enskilde inte motséatter sig
det.

Detta ar av sarskild vikt att beakta nar det galler samordning runt ett barn eller ungdom med
intentionen att barnet, ungdomen blir lyssnad till. Barnets installning ska s& langt som mojligt

klarlaggas samt att barnets instéllning tillmats betydelse i férhallande till hans eller hennes mognad.
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Egenvard och SIP

Vid bedomd egenvard gors planeringen for utférande av egenvard med stod av
socialtjanst/LSS/skolverksamhet vid en samordnad individuell planering. Det ar den behandlande
legitimerade yrkesutévaren inom halso- och sjukvarden som inom sitt ansvarsomrade ska goéra en
bedémning av, om en hélso- och sjukvardsatgard kan utféras som egenvard. (Overenskommelse i
samband med bedémning och planering av egenvard som finns pa Region Vasterbottens webb Avtal,

dverenskommelser och rutiner) Atgarder som den enskilde sjélv eller med stéd av annan kan utféra

som egenvard samt atgarder som utférs som halso- och sjukvard ska dokumenteras i planen. Det ska

tydligt framga vem som ansvarar for egenvard respektive halso- och sjukvardsatgarder.

Hemsjukvard och SIP
Behov av hemsjukvard kan uppkomma vid ett SIP mote. Det ar endast primarvardslakare som kan ta
beslut om patientens in- och utskrivning i hemsjukvard. Beslutet ska dokumenteras i journalen och i

planen.

Nar personen har behov av halso- och sjukvardséatgarder fran bade den regionfinansierade 6ppna
varden och den kommunal halso- och sjukvarden gérs ansvarsfordelningen vad som ska goras och

avvemien SIP.

SIP i IT tjAnsten Lifecare SP
Anvands bade for SIP i 6ppenvarden och SIP i samband med samverkan vid utskrivning fran sluten
halso- och sjukvard (SVU). SIP i Lifecare SP &r uppbyggd i ett generellt perspektiv och med det

menas att den ska anvandas vid upprattande av SIP oberoende av lagrum och malgrupper.

En pagaende SIP ar sammankopplad med slutenvardsprocessen i Lifecare SP. Slutenvarden far vid

inskrivning tillgang till SIP om man aktivt valjer att ppna den processen.

SIP i 6ppenvard i IT-tjansten Lifecare SP anvands for upprattandet av SIP for personer, oavsett alder,
problem eller boendeform (ordinart boende, korttidsboende, stdédboende, familjehem,
behandlingshem, sarskilt boende) som har behov av samordning av insatser fran minst tva

huvudman.

All kommunikation som omfattas av samverkan mellan regionen och kommunerna i Vasterbottens lan
vid upprattande av en samordnad individuell plan i denna rutin ska ske via IT-tjansten Lifecare SP sa
l&ng det ar majligt. Lifecare SP ska bevakas enligt befintliga och beslutade lokala rutiner, men maste

ske bade formiddag och eftermiddag.

Det bygger pé ett aktivt deltagande som innebar att alla involverade enheter laser och kvitterar i
enlighet med systemets regelverk. Om aktérer med kvitteringsansvar inte kvitterar meddelanden i

Lifecare SP férsenas processen och den enskildes rattighet till samordning fordréjs av rent

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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administrativa skal vilket inte ar dnskvart vare sig for den enskilde eller vard- och omsorgsgivare.
Person med skyddad identitet och asylsbkande med R-nummer registreras inte i Lifecare SP. Om
samordning till SIP blir aktuell for denna grupp skots detta via telefon.
Allmant

e Lokala rutiner ska finnas pa varje enhet for hur man arbetar i SIP i Lifecare SP.

e Ett SIP arende at gangen kan vara aktivt per person.

e En person kan ha bade ett pdgdende SVU arende i slutenvarden och ett SIP arende i

Oppenvarden samtidigt.
¢ Handlingar i Lifecare SP ar inte en journalhandling. Informationen i Lifecare SP réknas som

en allmén handling belagd med sekretess

Ansvar fér samordning infor SIP

SIP i 6ppenvard
¢ Den profession fran region eller kommun som tar emot eller ser ett behov av samordning av
insatser kallar i samrad och efter samtycke fran den enskilde till en samordnad individuell

planering (SIP).

SIP vid utskrivning fran slutenvard (L&nk till SVU Rutinen)

o Den fasta vardkontakten i den regionfinansierade 6ppna varden kallar vid behov av en SIP
efter utskrivning fran sjukhus/sjukstuga och efter samtycke fran patient berérda parter fran

halso- och sjukvard och socialtjanst till SIP.

SIP underlag — éppenvard
o Oppnas da den enskilde har behov av samordnade insatser fran bade region och kommun.
e Dar dokumenteras samtycke fér SIP och informationséverforing.

e Den som 6ppnar SIP underlaget blir samordningsansvarig.
SIP underlag - SVU
o Kartlaggningen kan fyllas i forst efter att kallelse till SIP skickats

e Samtycke genom Erbjud SIP i Lifecare SP

Kartlaggning SIP
e Kartlaggning finns under SIP underlaget. Underlaget ar standardiserat med méjlighet till fri

text.

o Kartlaggningen gors tillsammans med den enskilde nar det bedéms lampligt for hen, men ska

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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vara genomférd innan métet.

Information som dokumenteras hér sker i samrad med den enskilde och ska vara relevant for

att métesdeltagare kan forbereda sig infér SIP métet.

Information kan aven lamnas under rubriken agenda/kommentar i kallelsen till SIP.

Kallelse till SIP planering

Skickas d& den enskilde har behov av samordnade insatser frAn bade region och kommun

och efter inhamtat samtycke.
Skickas i samrad med den enskilde och utan dréjsmal av samordningsansvarig.

Deltagare utanfor Lifecare SP kallas av samordningsansvarig via telefon eller brev och om
alternativet finns, krypterad e-post.

Vid videomote skickas uppkopplingsinformation till berérda parter i elektronisk form.

Alla professioner inom halso- och sjukvard och socialtjansten som har pagaende eller

planerade insatser ar skyldiga att delta pa en SIP.

Verksamhetsforetradare som ska delta vid motet forbereder sig genom kartlaggning av vard-,
omsorgs- och stddinsatser. Varje verksamhetsforetradare som deltar ansvarar for

dokumentation i eget aktuellt dokumentationssystem.

Vid SIP i 6ppenvarden finns inga forvalda mottagare, forutom den enskilde, utan
samordningsansvarig behéver manuellt 1agga till dessa i kallelsen till SIP utifrdn den

enskildes behov och samtycke.

Vid SIP i samverkan vid utskrivning foreslar Lifecare SP forvalda mottagare enligt Lifecare SP
grundadressering. Det gér att lagga till och ta bort mottagande enheter. Det &r av yttersta vikt

att ga genom vilka enheter som ska delta i SIP utifrdn den enskildes behov och samtycke.

Genomfdrande av samordnad individuell planering

SIP mote kan genomfdras i hemmet, digitalt, telefon, annan plats eller pa sjukhuset. SIP via
telefon ar endast en nédlésning om digital uppkoppling inte & majligt.

Om motet sker digitalt ska minst en profession fran region eller kommun delta fysisk med den

enskilde och det ska tydlig framga for den enskilde vilken profession som deltar digitalt.
Ordférande utses, foretradesvis den profession som narvarar med den enskilde.

Dokumentationsansvarig utses foretradesvis den profession som har tillgang till Lifecare SP.
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En pappersmall finns att anvanda nar motet sker i hemmet utan tillgang till Lifecare SP och
vid driftstopp av Lifecare SP. (Stéddokumentation vid faktiskt SIP méte finns pa Region

Vasterbottens webb Avtal, 6verenskommelser och rutiner)

Huvudmal, delmal och insatser/atgarder planeras med den enskilde och ansvarig utses for

varje delmal och insats/atgard

Tid for uppfolining och utvardering bestams pa métet av berérda enheter utifrdn den enskildes

behov. Planen delges den enskilde.

Vid byte av samordningsansvarig registreras det i Lifecare SP.

Uppfdljning av plan

Kallelse till uppfoljning av plan skickas av samordningsansvarig till berdrda deltagare enligt
Overenskommet datum. Uppféljning kan ske i hemmet, digitalt, telefon, annan plats. SIP via

telefon &r endast en nddldsning om digital uppkoppling inte ar majlig.

Uppfoljining av i planen bestamda delmal, insatser/atgarder sker av respektive utsedd

ansvarig senast dagen innan faststallt datum for uppféljning
Respektive utsedd ansvarig skriver uppféljningskommentar.

Kallade enheter som har pagdende insatser hos den enskilde har en laglig skyldighet att delta
vid uppféljning av SIP.

Utvardering och avslut av plan

Samordningsansvarig ansvarar for att tillsammans med den enskilde utvardera maluppfylinad

for huvudmalet.

Utvardering av delmal och insatser gors tillsammans med den enskilde och de parter som

ansvarar for respektive delmal och insats.
Utvardering av plan dokumenteras av samordningsansvarig och delges den enskilde.

Vid behov av ny samordnad individuell plan kan den skapas vid sittande méte i avstdmning

med den enskilde. Ny tid for uppfoljning och utvardering bestams pa motet.
Om behov av samordning mellan huvudmannen upphor avslutas planen.

SIP avslutas nar samtliga parter i samrad med den enskilde bedomer att malen i SIP &r

uppfyllda eller att den inte langre &r aktuell.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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Meddelandefunktioner

e Anvands endast for administrativ information som ror det aktuella SIP arendet. | samverkan
vid utskrivning kan Generella meddelanden skickas och vid SIP i 6ppenvard (fristiende SIP)

kan Meddelande utanfor vardtillfallet skickas.

e Journalinformation som rér den enskilde ska i forsta hand dokumenteras i Kartlaggning,

Samordnad individuell plan, Uppféljning och Utvardering.

Avvikelsehantering

Samtliga berérda enheter skall ha rutiner for att rapportera avvikelser i foljsamheten till denna rutin.
Syftet ar att forbattra omhandertagandet av gemensamma vard- och omsorgstagare sa att eventuella
brister i samverkan mellan regionen och kommunerna kan atgardas.

| avvikelserapporten ska det framga fran vilken verksamhet/enhet rapporten kommer fran samt datum
och tid. Avvikelsen ska skickas och registreras i respektive kommun/regionens avvikelsesystem i sa
nara anslutning till handelsen som mgjligt.

Innehallet ska ge en tydlig beskrivning av
e handelse - har anges aven avvikelse fran folisamhet till denna rutin
e konsekvens
e risk
e atgard
o forbattringsforslag

¢ verksamhet/enhet

Avvikelserapporter fran kommun till slutenvéard/regionfinansierad éppenvard

e skickas digitalt via e-tjanst pA Region Véasterbottens hemsida

Avvikelserapporter fran slutenvard/regionfinansierad éppenvard till kommunen

e skickas i pappersform till berérd chef eller "Socialkontoret” for vidarebefordran till ratt enhet

eller utsedd person. | pappersform ifall inte berérd kommun meddelat annat.

Avvikelser i enskilda patient-/brukararende ska atgardas omgaende mellan berérda vard- och
omsorgsgivare. For att kunna atgarda problemet omgaende bor kontakt tas med berord enhet i

avvaktan pa skriftlig avvikelse.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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Uppfolining av avvikelser ska genomforas gemensamt och i samrad mellan utsedda personer i

berdrda verksamheter och beroende péa vad avvikelserna visar ska forslag till forbattringar tas fram.

Avvikelser som beror p& brister i funktionalitet av IT- tjansten Lifecare SP ska adresseras direkt till

systemfdrvaltare.

Avbrottsrutin
Vid driftsstopp i Lifecare SP hanvisas till manuella, centrala och lokala rutiner. Om driftsstoppet &r
l&ngvarigt och kallelse maste ske anvand muntlig/skriftlig kommunikation via telefon/e-post/brev for

samordning av motestid och traff. Nyttja befintliga pappersmallar: Blankett for stdddokumentation vid

faktiskt SIP méte finns pa Region Vasterbottens webb Avtal, 6verenskommelser och rutiner

Manualer och checklistor

Manualer och checklistor &r under utarbetning.

Patientbroschyr
SIP broschyr for den enskilde finns p& Region Vasterbottens webb Avtal, dverenskommelser och

rutiner

Begrepp, termer och forkortningar

Bertrda verksamheter
Avser de enheterna som &ar anslutna som anvandare av IT-tjansten Lifecare SP dvs regionens héalso-

och sjukvard och kommunens socialtjanst och halso- och sjukvard samt privata utforare.

Egenvard
I lagen om egenvard definieras egenvard som en halso- och sjukvardsatgard som behandlande
halso- och sjukvardspersonal som har legitimation eller sarskilt forordnande har bedémt att en patient

kan utfora sjalv eller med hjalp av nagon annan (egenvardsbedomning)

Funktionshinder
Begransning som en funktionsnedséattning innebar for en person i relation till omgivningen.

(Socialstyrelsens termbank)

Funktionsnedséttning

Nedsattning av fysisk, psykisk eller intellektuell funktionsférmaga. (Socialstyrelsens termbank)

Funktionstillstand
Tillstand hos en persons kroppsfunktioner och kroppsstrukturer samt formaga till aktivitet och

delaktighet. (Socialstyrelsens termbank)

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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Forvaltare
Person som &r utsedd att foretrada en viss person som &r ur stand att varda sig sjalv eller sin

egendom och dar dennes rattshandlingsférmaga ar begransad. (Socialstyrelsens termbank)

God man

Person som &r utsedd att foretrada en viss person som pa grund av sjukdom, psykisk storning,
forsvagat halsotillstand eller liknande forhallande behdver hjalp med att bevaka sin rétt, forvalta sin
egendom eller sorja for sin person utan att dennes rattshandlingsformaga begransas.

(Socialstyrelsens termbank)

Hemmet

Med hemmet avses bade ordinért och sérskilt boende.

Halso- och sjukvard

Atgarder fér att medicinskt férebygga, utreda och behandla sjukdomar och skador.

HSL
Halso- och sjukvardslagen (SFS 2017:30)

SIP underlag och kartlaggning
Ett arende for en SIP-process i Lifecare SP skapas genom att ett SIP underlag 6ppnas och darefter

blir kartlaggning mojlig. Har registreras aven samtycke till SIP mote.

LSS

Lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade (SFS 1993:387) ar att om du har en
omfattande funktionsnedsattning har du ratt att ansdka om stéd for att kunna leva ett sd gott och
sjalvstandigt liv som mdjligt. Det &r huvudsakligen kommunen som har ansvar for att Lagen om stdd

och service till vissa funktionshindrade féljs.

Malgrupp
Malgruppen &r personer, oavsett alder, problem eller boendeform (i ordinart boende, korttidsboende,
behandlingshem eller sarskilt boende) som har behov av samordning av insatser fran minst tva

huvudman.

Nationell patientéversikt (NPO)
Gor det mojligt for behorig vardpersonal att med patientens samtycke ta del av journalinformation som

registreras hos andra regioner, kommuner samt privata vardgivare. (1177.se)
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Narstaende

Person som den enskilde anser sig ha en néra relation till. (Socialstyrelsens termbank)

Lifecare SP
IT tjanst for vardinformation, stédjer processen samverkan vid utskrivning (SVU) och samordnad
individuell plan (SIP).

Primarvard
Halso- och sjukvardsverksamhet dar 6ppen vard ges utan avgransning nar det galler sjukdomar, alder

eller patientgrupper. (Socialstyrelsens termbank)

Regionfinansierad 6ppenvard
Innefattar primarvard, vard vid regionens mottagningar samt sjukhusansluten

hemrehabilitering/dagrehabilitering.

Samordnad individuell plan (SIP)
Vard och omsorgsplan som beskriver insatser/atgarder som den enskilde har behov av fran bade
halso- och sjukvard och socialtjanst och som tagits fram genom samordnad vard och

omsorgsplanering. (Socialstyrelsens termbank)

Samordningsansvarig

Den som tar initiativet och &r ansvarig kontakt gentemot den enskilde. Kan bytas under processens

gang.

Samordnad planering vid utskrivning (SVU)
Ar namnet pa utskrivningsprocessen i systemet Lifecare SP, som visar alla vardperioder som den

aktuella enheten har ansvar for. Varje rad visar en patients vardperiod.

Samverkan vid utskrivning (SVU)

Samverkan vid utskrivning frén sluten halso- och sjukvard. Lagen om samverkan vid utskrivning.

Samtycke

Samtycke till informationsdverforing mellan huvudméan och medgivande till hembestk och
hemsjukvard ska inhamtas. Det racker med ett muntligt samtycke som ska dokumenteras i patientens
journal. Den aktuella vardgivaren ansvarar for att inhamta patientens samtycke. Presumtivt samtycke
bygger pa att personalen forutsatter att patienten vill att en atgard ska genomforas utan att samtycke

kan uttryckas muntligt eller skriftligt.
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SBAR
SBAR ar ett satt att kommunicera strukturerat i varden. SBAR star for Situation — Bakgrund - Aktuellt

tillstand — Rekommendation.

Socialtjanst

Insatser for en enskild enligt forfattningarna om socialtjanst och stéd och service till vissa
funktionshindrade samt insatser enligt de sarskilda forfattningarna om vard utan samtycke av unga
eller av missbrukare, 1 Prop. 2016/17:106, bet. 2016/17: SoU18, rskr. 2016/17:326.

SoL

Socialtjanstlagen (SFS 2001:453) som omfattar alla invadnare i Kommunen, inte bara personer med
funktionshinder. Exempel pa stéd som kommunens socialtjanst kan bevilja ar bistand for din
forsorjning (forsorjningsstod) samt for din livsforing i dvrigt. Det kan handla om ekonomiskt stdd, vard

eller stdd i olika former.

Slutenvard (SV)
Halso- och sjukvard som ges till en patient vars tillstdnd kraver resurser som inte kan tillgodoses inom

Oppen vard eller hemsjukvard. (Socialstyrelsens termbank)

Sarskild boende (som insats)
Individuellt inriktat insats i form av boende som ges med stdd av socialtjanstlagen eller lagen om stéd

och service till vissa funktionshindrade. (Socialstyrelsens termbank)

Sarskild boende for dldre (SABO)
Boende som tillhandahaller bostader eller platser for heldygnsvistelse tillsammans med insatser i form

av vard och omsorg for aldre personer med behov av sarskilt stod. (Socialstyrelsens termbank)

Oppenvard (OV)
Halso- och sjukvard nar den ges till patient vars tillstdnd medger att aktuell vardinsats forvantas

kunna avslutas inom ett begransat antal timmar. (Socialstyrelsens ternbank)

Dokumentation och arkivering

Dokumentation i relation till rutinen ska goéras i avsedda system.

Historik

Reviderad version faststélld av LAnssamordningsgruppen 2020-11-20 Lanssamordningsgruppen
ansvarar for innehallet i detta dokument som ersatter tidigare "Lansrutin for samverkan mellan
landstinget och kommunerna i Vasterbottens l&n vid upprattande av en samordnad individuell plan

med stdd av IT tjansten Prator — 6ppenvardsmodul, faststalld 2018-02-05
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