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Behovsgradering av tandregleringsbehandling

Forandringar fran foregaende utgava

Riksdagsbeslut att den avgiftsfria barn- och ungdomstandvérden sanks fran 23 till 19 &r. Aldrar

andrade i dokumentet samt ny mall.

Omfattning
Dokumentet galler tandlakare och annan tandvardspersonal som genomfor tandreglering pa barn och

ungdomar.

Bakgrund

Regionen har ett lagstadgat ansvar att erbjuda alla barn (0—19 ar) en regelbunden fullstandig och
halsoinriktad tandvard. Tandvarden ska vara avgiftsfri for patienten under forutsattning att den
inbegrips i tandvard som ar nédvandig for att uppna ett funktionellt och utseendemassigt godtagbart
resultat. Varden ska tillgodose patientens behov av trygghet och vara lattillganglig. System for
identifiering av de barn som regionen har vardansvar for ska finnas enligt Tandvardslagen (SFS
1985:125).

Denna behovsgradering ar gemensam for Norrbottens, Vasterbottens, Vasternorrlands och Jamtland-
Harjedalens regioner. De behov som ryms i grupperna 1 och 2 behandlas i den avgiftsfria barn- och
ungdomstandvarden. Behov som ryms under gruppen 3 skall inte behandlas i den avgiftsfria barn-
och ungdomstandvarden. Undantag utgor interceptiva atgarder vars syfte ar att avbryta en ogynnsam

bettutveckling 1. Graderingen kan aven anvandas for prioritering vid behandling av vuxna.

Syfte
Att ange vilka behandlingsbehov som berattigar till vard inom barn- och ungdomstandvard, samt foér

vuxna i man av resurser.

Ett utskrivet dokument dr endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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Lagar och andra krav
Tandvardslagen SFS1985:125.

Ansvar och befogenheter

Patientansvarig specialist ansvarar for att upprattade riktlinjer foljs.

Beskrivning/Genomfdrande
De behov som ryms i grupperna 1 och 2 skall ges foretrade till varden. Behov som ryms under
gruppen 3 skall inte behandlas i den avgiftsfria barn- och ungdomstandvarden. Undantag utgoér

interceptiva atgarder som ar en sjalvklar del av all barn- och ungdomstandvard.

Grupp 1: Mycket stort behov
1. Lapp,- kak-, och gomspalter.

2. Syndrom som medfor ansiktsdeformiteter.
3. Utseendemassigt och/eller funktionellt stérande, stora bettavvikelser till exempel extrema
post- eller prenormala bett och extremt 6ppna bett.

4. Multipla agenesier 2.

Grupp 2: Stort behov.

1. Horisontell éverbitning > 6mm med inkompetent [&ppslutning eller horisontell dverbitning
> 9mm.

Inverterad tand/ tander med tvangsféring?.

Djupbett med gingival pabitning eller omfattande frontal attrition.

Oppna bett med funktionsstérning och stor bettéppning.

Korsbett med tvangsforing?.

Saxbett eller artikulationsstdrande saxbitning.

N o o s~ D

Agenesi eller tandférlust i fronten med estetiskt stérande glesstallningar och/eller

asymmetrier.

8. Agenesi eller tandforlust av en eller flera tdnder i sidosegmenten vid risk for pataglig
bettpaverkan?.

9. Ektopiskt erupterande eller retinerade tander, utom tredjemolarer.

10. Starkt uttalade trang- och glesstallningar, rotationer och tippningar som ar uppenbart estetiskt
eller funktionellt stdrande. Diastema mediale > 2,5 mm.

11. Infraocklusion av temporara molarer eller permanenta tdnder med risk for pataglig

bettpaverkan.

Ett utskrivet dokument dr endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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Grupp 3: Mindre behov.

N o o M 0D

Prenormala bett med liten negativ horisontell verbitning.

Postnormala bett utan andra anomalidrag.

Djupbett utan gingival pabitning, utan omfattande tandslitage.

Oppna bett utan funktionsstérning och med liten frontal bettéppning.

Icke tvangsforande korsbett eller korsbitningar.

Invertering av enstaka tander utan tvangsforing.

Mindre uttalade trang- och glesstallningar, rotationer och tippningar av ringa estetisk och
funktionell betydelse.

Infraocklusion av temporara molarer eller permanenta tander.

Enstaka agenesier utan andra bettavvikelser.

Vid svarbedémda gransdragningar mellan gruppen 2 och 3 kommer konsulterande ortodontist att

anvanda ICON-index (Index of Complexity, Outcome and Need) fér beddmning.

Notiser med anledning av behovsgraderingsdokumentet:

1.

En god ortodontisk interceptivvard kan leda till att antalet barn med behov av ortodontisk
behandling kan minskas eller svarighetsgraden hos dem som behandlas kan bli lagre. Oppna
bett med parafunktioner, korsbett i kombination med platsbrist, inverteringar och enstaka
agenesier ar exempel pa tillstdnd dar tidiga, och enkla atgarder har god effekt.

Begreppet "multipla agenesier" anvands vanligen nar patienten saknar 6 tander eller fler.
Med "tvangsforing" avses en tydlig forskjutning av underkaken fran retruderad kontaktposition
till interkuspidation.

Risk for pataglig bettpaverkan kan vara stor vid agenesi i underkaken i kombination med

postnormalt djupbett.

Dokumentation och arkivering

Att arligen redovisa andelen barn- och ungdomar som fatt behandling enligt riktlinjerna.

Historik

Ersatter dokumentet tidigare faststallt verksamhetsdokument Dokumentnr: 257955.

Utarbetat av

Dokumentet ar utarbetat av Specialisttandvarden avdelningen for Ortodonti. Har faktagranskats av

Charlotta Svanberg, 6vertandlakare Ortodonti.

Dokumentnr: 98959
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Referenser

Ange eventuella referenser till dokumentet.

Utgava nr: 2.0
Giltigt fr.o.m. 2025-03-20
Giltigt t.o.m. 2027-03-20

Dokumentinformation

Har anges information om vad som finns i gra ruta, sidhuvud, sidfot och om information angetts om kontrollerade kopior.

Det anges har for att kunna lasas av hjalpmedel for synnedsatta. Denna information far inte tas bort!

Information i sidhuvud

Bild pa region Vasterbottens logga.
Versionsnummer: 98959

Giltigt fran och med: 2025-03-20
Giltigt till och med: 2027-03-20

Information i gra ruta pa forsta sidan
Dokumenttyp: Riktlinje

Faststallt av: Anna-Maria Stenlund
Upprattat av: Linda M Lundgren
Granskare: Charlotta Svanberg

Organisation géller inom: Folktandvard Vasterbotten

Information i Sidfot

Dokumentnummer: 98959

Kontrollerade kopior

Ett utskrivet dokument dr endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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