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Omfattning
e Lakare som arbetar i primarvarden i Skellefted och Norsjd, inklusive som jourhavande vid
primarvardsjouren i Skelleftea
o  Sjukskoterskor i kommunal halso- och sjukvard. (Fran 2024 benamns verksamheten

"Kommunens primarvard")

Bakgrund
Att faststalla en manniskas déd, utfarda dédsbevis och intyg om dédsorsak ar arbetsuppgifter som

endast far utféras av lakare. Uppgiften far inte delegeras.

Syfte

Den avlidnes vardighet och integritet ska respekteras och narstaende ska kanna sig val
omhandertagna, bland annat genom en trygg och saker handlaggning enligt foreskrifter och allmanna
rad. Det ar viktigt att konstaterande av dodsfall gérs pa ett korrekt och rattssakert satt av juridiska
skal, for att tillhandahalla god dédsorsaksstatistik och for att hjalpa anhdriga att bearbeta sorgen efter

den avlidne.

Lagar och andra krav
e HSLF-FS 2015:15 - Socialstyrelsens Foreskrifter och allménna rad om vissa atgarder inom
halso- och sjukvarden vid dodsfall
e SOSFS 2005:10 - Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om kriterier for
bestdmmande av manniskans dod
¢ www.vardhandboken.se - Dddsfall, atgarder inom hélso- och sjukvarden

e Enligt Halso- och sjukvardslagen (HSL) och Patientsakerhetslagen (6 kap. § 5) har barn ratt
till information och stod for egen del da en familjemedlem drabbas av svar sjukdom/skada
eller ovantat avlidit.

e Avtalsdatabasen - Transport av avlidna, visning av avlidna (fordon och transporter/6vriga)

Ansvar och befogenheter
Det ar lakaren som har huvudansvaret for att utredningen av dodsfallet gar korrekt till vaga. Detta

ansvar ska overtas av polisen i vissa fall, se nedan.

Vardgivare
e Av Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2011:9) om ledningssystem for
systematiskt kvalitetsarbete framgar att varje vardgivare ansvarar for att det finns sadana

processer och rutiner som behdvs for att sdkerstélla att verksamheten uppfyller de krav som
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stalls i dessa foreskrifter.

Allmanna rad: Processer och rutiner for de atgarder som behdver vidtas vid ett dodsfall bor
utarbetas i samarbete med andra aktdrer som t.ex. socialtjansten, Polismyndigheten,
Skatteverket, Rattsmedicinalverkets rattsmedicinska avdelningar, huvudmannen for

begravningsverksamheten och foretradare for begravningsbyraerna.

Lakare

o Faststaller en manniskas dod med hjalp av indirekta eller direkta kriterier (Sosfs 2005:10)
e Avliden vars identitet ar kand foérses med identitetsband om sadant saknas (Sosfs 2015:15)

e Lakare ar ytterst ansvarig for att implantat aviagsnas.

Verksamhetschef
Ansvaret skiljer sig nagot i Sosfs 2015:15, se vardgivarens ansvar. Lakare och sjukskoterska blir
overens om vem som meddelar dodsfallet.

e Verksamhetschef regionen

e Verksamhetschef for kommunal halso- och sjukvard

Halso- och sjukvardspersonal — endast Sjukskoterska

Socialstyrelsen: Vem far faststalla dédsfall? (sarskilt reglerad). Fér halso- och sjukvarden.

e Genomfor en klinisk undersdkning och meddelar resultat till Iakare vid foérvantat dédsfall.
e Dokumenterar uppgifter i barhusmeddelande. Uppgiften om explosiva eventuella inplantat

kontrolleras alltid mot uppméarksamhetssignaler i regionens patientjournal via NPO

Beskrivning/Genomfdrande
Lakare far faststalla att déden har intratt utan att personligen gjort den kliniska undersékningen om:
1. Dodsfallet ar forvantat pa grund av sjukdom eller nedsatt halsotillstand med férmodad
begransad dverlevnad eller
2. Kroppen uppvisar uppenbara dédstecken i form av férandringar som inte ar férenliga med
fortsatt liv
Foérutsattningen for att Iakaren inte ska behdva géra undersékningen ar att:
1. En legitimerad sjukskoterska gjort denna undersdkning och meddelat I1&karen resultatet och
2. Attlakaren har tillgang till relevanta och tidsmassigt aktuella uppgifter om den dédes tidigare
medicinska tillstand
Den kliniska understkningen kan, muntligen eller skriftligen, dverlatas till legitimerad sjukskoterska.

Lakare kan da faststalla dodsfallet utan att sjalv se den dode.
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Forvantat dédsfall

Nar inskriven hemvardspatient, efter brytpunkt, avlider och har vardats enligt vardplan betraktas
dodsfallet vara forvantat. Galler bade ordinart och enskilt boende.

Nar patient pa sarskilt boende eller i hemsjukvarden avlider och "ej HLR” 1 finns dokumenterat i
journal kan dodsfallet vara forvantat. Forutsattningen ar att relevanta och tidsmassigt aktuella
uppgifter om den dddes tidigare medicinska tillstand finns eller gors tillgangliga for 1akaren. Galler

bade ordinart och sarskilt boende.

Kontakt for faststallande av dodsfall
1. Vardagar mandag - fredag kl 08-17 kontaktas den halsocentral patienten ar listad pa
2. Helger kan primarvardsbakjouren kontaktas om arendet inte kan vénta till ndrmaste vardag
3. Om det rader osakerhet angaende fynden vid forvantat dodsfall ska primarvardsbakjour alltid

kontaktas.

Klinisk undersékning
Vid den kliniska undersdkningen ska samtliga dessa kriterier vara uppfyllda

¢ Ingen palpabel puls, kontrolleras aven i halspulsader

¢ Inga horbara hjartljud vid auskultation, lyssna efter hjartljud med stetoskop

¢ Ingen spontanandning, undersdk med baksidan av handen mot patientens mun och nasa

o Ljusstela, oftast vida pupiller, belys pupillerna rakt framifran, en i taget och kontrollera att

pupillerna inte ror sig

Kroppen i sin helhet bor ocksa kontrolleras for att se tecken pa skador i samband med dédsfallet.
Den som utfor den kliniska understkningen ansvarar for att den doéde tas omhand pa ett vardigt satt
med respekt for religidsa och kulturella olikheter samt personliga 6nskemal.
Om det rader osakerhet angaende fynden vid undersékningen ska lakare kontaktas oavsett tidpunkt

pa dygnet!

Sarskilt boende

Om en person avlider pa sarskilt boende kan underlag fér beddmning av dédsfall, sa kallad klinisk
undersokning, utféras av sjukskdterska under férutsattning att dddsfallet ar férvantat eller om kroppen
uppvisar uppenbara dédstecken. ID-markning, barhusmeddelande och transport av kroppen ordnas
av skoterska. Om dodsfallet ar ovantat, eller om skoterskan dnskar att Iakare ska géra bedémningen

pa plats, ska lakare aka ut till kroppen som vid andra dodsfall.

Barhusmeddelande

Legitimerad sjukskoterska ska efter att ha meddelat Iakare resultatet av den kliniska undersékningen

fylla i och skriva ut ett barhusmeddelade. Blanketten finns i blanketthotellet fér regionens personal.
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Kommunerna hamtar pa Region Vasterbottens hemsida. (OBS! Fungerar bara i Chrome och Internet

Explorer.) Vid tekniska problem utskrift via halsocentral. Barhusmeddelandet ska félja med den avlidne. Dar

noteras sarskilt om det finns pacemaker eller annat explosivt implantat, kontrollera uppgiften i
"Uppmarksamhetssignal” i regionens patientjournal via NPO. Lakare &r ytterst ansvarig for att
implantat avlagsnas.
Informera narstaende hur |8kare kontaktas, vilka intyg som utfardas och om den avlidnes installning
till obduktion ar kand. Beslut om obduktion fattas av lakare. Huvudregeln ar att den avlidnes
installning for eller emot obduktion galler. Om lakaren beslutar att inte utféra obduktion finns det inte
mojlighet att dverklaga det beslutet, Iakare informerar narstadende i dessa fall.
ID-markning
Mark den avlidne med ID-band, se Vardhandboken
Transport
Regionen bistar vid transport till barhus. | sarskilda boenden ansvarar kommunen for att férvaring
sker pa ett betryggande satt till dess den avlidne éverlamnas till anhorig for kistlaggning. Da upphor
kommunens ansvar.
Kommun: Skelleftea, Norsjo

e Transportor: Skellefteda Begravningsbyra

e Kontakt vid bestallning: tel. 0910-100 52
Visning av avliden jourtid vid Skelleftead sjukhus

o Skelleftea Begravningsbyra
o Kontakt vid bestallning: tel. 0910-100 52

Las mer pa Transport av avlidna och obduktionstransporter pa regionvasterbotten.se

Ordinart boende

Barhusmeddelande

Se rubrik "Barhusmeddelande” under "Sarskilt boende”.

ID-markning

Se rubrik "ID-markning” under "Sarskilt boende”.

Transport

Ansvar for barhusplatser for avlidna i ordinart boende ar Regionens ansvar. Dock kan ansvarig

sjukskoterska nar barhusmeddelande ar ifyllt i samrad med lakare och/eller anhériga bestélla

transport eller dverlata detta till anhoériga. Bradskar det med hamtning sker detta i samrad med lakare.

o En kropp som konstaterats ddd av lakare eller uppvisar sékra dédstecken ska inte
transporteras av ambulans. Om dddsfallet ska hanteras av polisen, se ovan, ansvarar de

Ett utskrivet dokument dr endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.

Dokumentnr: 98605 Sidan 6 av

15


https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/laboratoriemedicin/remisser
https://www.vardhandboken.se/vard-och-behandling/dodsfall-och-vard-i-livets-slutskede/dodsfall-atgarder-inom-halso--och-sjukvard/omhandertagande-av-den-dode/
https://vlladmin.sharepoint.com/sites/intranat-halso-och-sjukvard/SitePages/Patienttransport.aspx?CT=1746524897029&OR=OWA-NT-Mail&CID=a73f0b3a-22c5-884f-00d6-1811bc566cfd#transport-av-avlidna-och-obduktionstransporter

Handlaggande av doédsfall utanfér sjukhus samt inom
kommunal hemsjukvard (ordinért och sarskilt boende)
Utgava nr: 2.0

region Giltigt fr.0.m. 2025-03-26
. Giltigt t.o.m. 2027-12-31
visterbotten

ocksa for transport av kroppen.

e Om dodsfallet ar av sadan karaktar att polisen ej ska kopplas in, eller om polisen efter kontakt
avbojer att utreda dédsfallet vidare, transporteras kroppen av begravningsfirma efter lakarens
godkannande. Anhériga kan i dessa fall sjalv valja vilken begravningsfirma de vill kontakta for
detta. Jourverksamhet fér begravningsbyraerna skots av Skellefted Begravningsbyra, 0910-
100 52.

Ovantat dodsfall

Hemtjansten ska endast ringa gallande faststallande av dodsfall dar Hemtjansten ar fast vardkontakt.

Vid ovantade dddsfall ska klinisk undersékning och faststallande av dddsfall géras av lakare.
Sjukskoéterska i kommunal hdlso- och sjukvard ska inte goéra nagon klinisk undersékning av dessa

avlidna.

Ambulansens roll

Den viktigaste fragan for ambulanspersonalen, som ofta kommer forst till platsen, &r om man har att
gobra med en svart sjuk person eller en dod kropp. Faller t ex nagon ihop pa torget bland mycket folk
ror det sig naturligtvis inte om en déd kropp utan om ett hjartstopp som ska behandlas som sadant.
Om patienten ar nedkyld eller om det finns misstanke om forgiftning ska ambulansen aldrig
konstatera dédsfall utan patienten ska omedelbart transporteras till sjukhus och erhalla adekvat
behandling under transporten

Om patienten uppvisar sdkra ddodstecken avbryts de medicinska insatserna och den
primarvardslakare som just nu ansvarar for omradet dar den déda kroppen fanns kontaktas och tar
Over arendet. Sakra dédstecken ar:

Likflackar

Likstelhet

e Forruttnelse

e eller om kroppen uppvisar skador som uppenbart ej ar férenliga med liv

Ambulansen ar en begransad resurs och har ingen skyldighet att kvarstanna och évervaka en
uppenbart déd kropp. Uppenbart déda kroppar ska inte transporteras av ambulans, undantaget barn,
se nedan. Hur transport av avliden ska ske diskuteras under egen rubrik nedan.

Vid ovantade dodsfall hos barn ska som regel polisanmalan ske med tanke pa hur ovanligt det ar med
naturliga dédsfall i denna aldersgrupp. Ambulansrutinen anger dock att &ven uppenbart déda barn
ska koras in till vardinrattning. | dessa fall ar det viktigt att konstaterande lakare évervager

polisanmalan aven fast kroppen flyttats.
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Primarvardsléakarens roll

Att konstatera ovantade dodsfall ar en hogt prioriterad verksamhet. Nar vardenheten larmas om ett
ovantat dodsfall ska den omedelbart tillse att en Iakare frigors for att aka ut och konstatera dodsfallet
pa plats. Lakaren har ansvaret att se till att konstaterandet av dodsfallet gar ratt till i enlighet med
gallande lagstiftning. Rdkna med att konstaterandet ofta tar mycket tid vid ovantade dodsfall, en halv
dag ar inte ovanligt.

Det forsta man som lakare behdver gora nar blir kontaktad angaende ett dédsfall utanfor sjukhus ar
dock att forvissa sig om att den som ringer slagit fast att det foreligger sakra eller uppenbara
dodstecken. Gor det inte det ska patienten betraktas som levande och hanteras som sadan. Detta ar

sarskilt viktigt vid hypotermi eller misstanke om forgiftning.

Resa till platsen fér dodsfallet sker i forsta hand med cykel, leasingbil eller taxi som bokas av
sekreterare, jourtid bokar jourlakaren taxi sjélv. Vid taxibokningen anges primarvarden, eller den
halsocentral som ar ansvarig for att bemanna jourpasset, som fakturamottagare. | andra hand kan
egen bil anvandas

e Kontrollera att konstaterandevaskans innehall ar komplett
e Las journalen, framfor allt med avseende pa tidigare sjukdomar, smittsamma sjukdomar,
pagaende psykiatrisk kontakt, forekomst av implantat.

Att konstatera doédsfall
1: Dodsfallet konstateras: Kroppens lage noteras. Hela hudkostymen inspekteras liksom dgats
bindehinnor, 6ron- och naséppningar liksom munhalan. Undersokningens syfte ar att
kartlaggalidentifiera eventuella skal for polisanmalan.
Sakra dodstecken ar:

o Likflackar

o Likstelhet

e FOrruttnelse
Man kan aven auskultera hjarta och lungor och kontrollera corneal- och pupillreflex.
Finns det uppenbara skal till rattsmedicinsk undersokning, t ex vid grovt valdsbrott, ska
undersokningen av kroppen ske mer 6versiktligt for att undvika att interferera med polisutredningen.
2: Kroppen identifieras: Lakaren ansvarar for att kroppen identifieras och ID-marks med band som
finns i konstaterandevaskan. Till sin hjalp med identifikationen kan man ta anhériga eller eventuella
ID-handlingar pa plats. Ar identifikation inte majlig kontaktas polisen som da far ta dver ansvaret for
identifikation, se nedan. Samma rutin galler fér uttindska medborgare. Tillfalliga personnummer
skapas av servicedesk dagtid 090-78(59090) eller av sjukhusvaxeln nattetid.
3: Bedom omgivningen dar kroppen hittats: Inger omgivningen misstanke om missbruk, suicid eller
brott?
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4: Bedom huruvida polisanmaélan ska goras eller ej: Se rubrik "Polisens och réattsmedicinens roll”
for kriterier for nar polisanmalan ska goras eller ej. Det racker inte med att satta kryss i rutan pa
dodsbeviset utan polisen ska kontaktas pa 11414. Vid polisanmalan behdver lakaren vara beredd att
redogdra for vilket eller vilka sarskilda skal som gjort att polisen kopplas in. Observera att polisen kan
vélja att avsta ytterligare utredning av dodsfallet. | dessa fall aligger fortsatt handlaggning av
dddsfallet den konstaterande lakaren enligt nedan.

5: Fyll i dodsbeviset. Om dddsfallet tas 6ver av polisen ska dédsbeviset fyllas i pa medhavd
pappersblankett och lamnas till polisen. Dddsbeviset skickas till Skattemyndigheten elektroniskt &ven
da polisen ar inkopplad, varfor ett likalydande dédsbevis alltid ifylles aven i Eyedoc. Om polisen inte
kopplas in ifylles dodsbeviset i Eyedoc och skickas elektroniskt till Skattemyndigheten snarast.

6: Fyll i barhusmeddelandet. Blanketten (UL102c) ska finnas i konstaterandevéaskan och finns aven
i blanketthotellet pa Linda under Vardblanketter->Allmanna vardblanketter. Det foljer med kroppen till
barhuset efter ifyllandet

7: 1 de fall da skal for rattsmedicinsk undersokning inte foreligger, ta stallning till sannolik
ddédsorsak och diskutera eventuell klinisk obduktion med anhériga. Journalfoér det som framkommer i
diskussionen och informera om att ansvaret for att slutligt besluta om dédsorsaken aligger ordinarie
allmanlakare. Om detta inte ar du sjalv: Skicka en akutremiss till ordinarie halsocentral for

dodsorsaksintyg.

Intyg om dddsorsaken

Intyg om dodsorsaken ska skickas till Socialstyrelsen senast 3 veckor efter dodsfallet. Det aligger den
halsocentral dar patienten ar listad att fylla i intyget vid dédsfall utanfér sjukhus, &ven om patienten
avlider pa jourtid. Detta bygger naturligtvis pa att rutinen ovan fungerar; att lakaren som konstaterar
dodfallet pa jourtid skriver en akutremiss till halsocentralen och &ven inleder diskussionen om

dédsorsak med anhoriga.

Konstaterandevaskan
Varje halsocentral ska ha en sarskild vaska forberedd for dodsfall. Dessutom finns en sadan pa
akutmottagningen i Skelleftea. Den ska innehalla:

e Dobdsbevisblanketter

e Barhusmeddelandeblanketter (UL102c)
e |D-band, stora och sma

e Pennor

e Anteckningsblock

e Plasthandskar

e Plastforkladen

e Handsprit

e Ficklampa

Ett utskrivet dokument dr endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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o BIa skotossor
e Avfallspasar
e Stetoskop

e Spatlar

e Munskydd

Icke legitimerade lakare
Icke legitimerade |&kare kan sjalvstandigt fylla i dddsbevis. Intyg om dédsorsaken ifylles av

legitimerad lakare.

Polisens och rattsmedicinens roll

Ofta ar polisen pa plats fore lakaren vid dodsfall. Vissa dédsfall ska dock alltid aktivt polisanmalas av
lakaren, och polis kontaktas direkt pa 11414 av lakaren. Nedanstaende dodsfall ska alltid
polisanmalas:

e Da misstanke uppstar att ett brott ar beganget

o Da dddsfallet har eller kan ha orsakats av yttre paverkan (t ex olycksfall, skada, forgiftning)
och inte enbart av sjukdom, inklusive vid misstankt suicid.

o Vid misstanke om att det férekommit fel eller forsummelse inom varden eller omsorgen

e Da identiteten pa den avlidne inte kan faststallas

o Da det ar svart att avgéra om nagot ovanstaende forelegat, exempelvis om den avlidne som
patraffats haft ett kant missbruk, varit kroppsligt frisk eller vid framskriden forrutinelse. Detta
inkluderar aven plétslig, ovantad dod hos tidigare friskt spadbarn

Ytterligare skal ar att "vinna upplysningar av sarskild vikt for miljéskydd, arbetarskydd, trafiksédkerhet

eller annat liknande intresse”

Hantering av avlidna, Skelleftea sjukhus

Las instruktion har: Hantering avlidna, Skelleftea barhus

Obduktion

Notera att okdnd doédsorsak inte nddvandigtvis betyder onaturligt dédsfall. Om ovanstaende skal for
polisanmalan (och rattsmedicinsk obduktion) inte ar uppfyllda, men man anda inte kan avgoéra
dbdsorsaken, ska man ga vidare med en klinisk obduktion via halso- och sjukvarden. Sakerstall att
bokning av obduktion laggs pa ratt betalande enhet - ej akutmottagningen.

Fyll i dédsbeviset. Om polisen inte kopplas in ifylles dédsbeviset i Eyedoc och skickas elektroniskt till
Skattemyndigheten snarast. Om ansvaret for dodsfallet tas 6ver av polisen ska dédsbeviset fyllas i pa
medhavd pappersblankett och Iamnas till polisen. Darefter ifylls ett likalydande dédsbevis i Eyedoc for
dokumentationens skull, samt skickas elektroniskt till Skatteverket for att undvika drojsmal i
handlaggningen.

Undantaget ar om identiteten inte kan faststallas. | dessa fall fylls dodsbeviset i av rattsmedicin, efter

Ett utskrivet dokument dr endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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genomford identifiering.

Intyg om dodsorsaken ifylles aldrig av halso- och sjukvardens lakare om polisen initierar en utredning
av dodsfallet utan det ifylles da av rattsmedicin.

Infor bedémningen om polis ska kontaktas eller ej ska lakaren beakta samtliga férhallanden vid
dodsfallet; vad som framkommit vid undersdkning av kroppen, vid inspektion av omgivningen samt
information fran journal och anhdriga

Observera att polisen kan géra bedomningen att nagon rattsmedicinsk undersokning inte behdvs. Da
aterfors arendet till konstaterande lakare som far fortsatta handlaggningen inom halso- och
sjukvarden enligt ovan.

Notera ocksa att konstaterande lakare inte sjélv kan initiera en rattsmedicinsk undersékning utan en
sadan initieras alltid av polisen

Vanliga situationer dar polisen ofta missas att kopplas in &r nar personer avlider pa sjukhus efter ett
trauma (tex trafikolyckor, arbetsplatsolyckor och fall) samt nar missbrukare patraffas doda.

Vid uttalad foérruttnelse eller vid skador som ar uppenbart dédliga kan polisen sjalva besluta om att
kroppen ska transporteras fran fyndplatsen till narmaste barhus. | dessa fall kallas lakare till barhuset

vid Skellefted lasarett for konstaterande av dodsfallet.

Explosiva implantat samt infarter
Explosiva implantat tas bort av barhusets personal. Viktigt att fylla i tydliga uppgifter pa

barhusmeddelandet for att detta ska ske. Lat 6vriga eventuella in- och utfarter i kroppen sitta kvar.

Om obduktion planeras (antingen klinisk eller rattsmedicinsk) eller om det rader oklarhet kring om det
ska genomfdras SKA alla infarter och implantat [Amnas. Om det ar sékerstallt att ingen obduktion ska

genomforas BOR infarter och implantat avlidgsnas innan transport till barhus.

Donation

Vavnadsdonation (Framfor allt hornhinnor och hjartklaffar) kan bli aktuellt hos en person som doér
utanfor sjukhus. Pa grund av detta ar det bra om klockslaget for dédsfallet, om kant, anges i
journalen. Praktisk hantering av detta ske via barhusets personal och ansvarig
donationssjukskoéterska.

Organdonation &r inte aktuellt vid dodfall utanfor sjukhus.

Patienter med en kdnd kontakt vid psykiatriska kliniken
Vid konstaterande av dédsfall utanfér sjukvardsinrattning dar nagot av nedanstaende ar aktuellt skrivs
akutremiss till psykiatrin for kdnnedom.

1. misstanke finns om onaturlig déd och
2. patienten har en journal pa psykiatriska kliniken i Skelleftea och
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3. orsaken beddms kunna vara éverdosering av substans, sjalvskada som lett till dod eller suicid

Dédsbevis och dédsorsaksintyg

Vid varje dodsfall i Sverige ska ett dédsbevis och dddsorsaksintyg utfardas av lakare, bada skrivs i
Eye doc. Den lakare som faststallt dodsfallet utfardar dédsbevis och ansvarar fér information till
ordinarie lakare. Dodsbeviset skickas elektroniskt till Skatteverket, om Polisen behdver intyget skrivs
det ut och lamnas Over direkt, alternativt skickas per post efter dverenskommelse. Dédsorsaksintyget
utfardas av patientens ordinarie lakare och skickas elektroniskt till Socialstyrelsen. Uppgifterna ligger
till grund for dédsorsaksregistret och anvands for forskning och statistik.

Den kliniska understkningen ska dokumenteras i journal tillsammans med uppgift om vilken lakare
som genomfort eller mottagit uppgiften samt hur och nar narstaende informerats. Om den avlidne ar
inskriven hos Palliativ medicin rapporteras direkt till dem via telefon 0910-771505. Registrering sker i
Palliativreqistret enligt rutin. Kommunen registrerar dédsfallet nar kommunen ansvarat for den

palliativa varden, Regionen registrerar évriga. Galler bade for ordinart och sarskilt boende. ’

Anhoériga

Ansvaret att underratta anhoriga aligger lakaren. Om polisen ar inkopplade kan det vara de som
[dmnar dodsbudet. Samrad i sa fall med dem om vem som informerar anhériga.

Beddmer du att anhdriga behover ytterligare stod efter du samtalat med dem finns det resurser att

hanvisa till. POSOM-gruppen ar en extra resurs som kopplas in vid storre katastrofer.

Barn som anhdriga
e Till barn raknas 0-18 ar
e Malsattning: Stod till barn som narstadende och darmed férebygga ohalsa och ogynnsam
utveckling.
e Barnrattsombud ansvarar for uppféljningar

Hantering i den akuta situationen

Vid faststallande av dodsfall ska ansvarig vardpersonal identifiera och informera:

e Finns barn i den drabbade familjen samt barnet/barnens alder? (Fédelsear)

e Var barnet/barnen befinner sig?

e Hur ser familjens natverk ut? (Slakt, andra viktiga personer i barnets narhet)

e Vem kommer att ansvara for att informera barn i familjen om handelsen?

e Informera om vad som kommer att handa den nérmsta tiden. Aldersanpassa informationen till
eventuella barn pa plats. Tank pa att anvanda auktoriserad tolk/telefontolk vid behov.

e Informera och erbjud stéd fran sjukhuskyrkan, Journummer 0910-78 78 50 (kl. 08-17)
Journummer 074-621 64 13 (Ovrig tid).

Ett utskrivet dokument dr endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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e Fraga om samtycke till att halsocentralens kurator/barnrattsombud kontaktar familjen inom 72
timmar, for att sakerstalla att behov av stéd foljs upp.
Dokumentation
e Dokumentera uppmarksammade behov och vidtagna atgarder i den avlidnes journal under
sOkord 'barn under 18 ar'.

e Om familjen samtycker till kontakt med halsocentral fyll i Checklista Barn som narstdende vid

dodsfall - nar ndra anhdrig ovantat avlidit utanfor sjukhuset eller péa akutmottagning.

e Checklistan kommer att finnas i jourlakarens akutvaska.

e Checklistan skickas med internpost till: Barnrattsombud, XX-halsocentral (som barnet ar listat
pa).

e Under halsocentralens 6ppettider lamnas checklistan direkt i postfacket.

e Checklistan 6verlamnas sedan till ansvarig chef som sparar i separat parm, for framtida
utvardering.

Forsta kontakt

e Nar "Checklista fér Barn som narstdende — nar nara anhorig avlidit utanfor sjukhus eller pa

akutmottagning” inkommit till halsocentral kontaktar kurator/barnrattsombud vardnadshavare

inom 72 timmar och foljer upp barnets/barnens behov av information, rad och stod.

Uppfoljande kontakt

e  Kurator/barnrattsombud ansvarar for uppféljningar. Lagg upp uppféljande telefonsamtal pa
vantelista enligt féljande intervall; 1, 3, 6, 9 och 12 manader.
Observandum
e Vid brottsmisstanke, ta forst kontakt med polisen innan familjen kontaktas.

¢ Vid misstanke om att barn far illa ska Orosanmaélan Skellefted kommun eller Orosanmalan

Norsj6 kommun skickas till Socialtjansten.
o Uppmarksamma suicidrisk hos de narstaende. Vid sadant fall enligt 'Checklista vid méte med

suicidnara patienter’ i Lank till 1177 f6r Vardpersonal — suicidriskbedémning.

e Kulturskillnader.

e Har familjen férsakringar som tacker kostnaden fér samtalsstdd utanfér Region Vasterbotten?

Dokumentation och arkivering
o Dokumentation sker i regionens journalsystem

e Dddsbevis och Intyg om dédsorsaken ifylles i Eyedoc, notera att om arendet lamnas oéver till

polisen ska dddsbeviset utfardas i original i pappersform och darefter dokumenteras i Eyedoc
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for journalféring (se ovan).

Historik

o  Ersatter Rutin for faststallande av dédsfall i kommunal hemsjukvard i ordinart och sarskilt

boende, Skelleftea och Norsjo

e Ersatter Faststallande av dédsfall inom kommunal hemsjukvard i ordinart och sarskilt boende

Utarbetat av

Medicinsk ledning Primarvard Skellefted Norsjo

MAS:ar (medicinskt ansvarig sjukskoterska) for Skelleftea kommun och Norsjé kommun.
Rutingruppen Primarvard Skellefted Norsjo

Barnrattsombud Primarvard; Santa Antane, i samarbete med verksamhetschefer for primarvarden.

Referenser

e Vardhandboken: Dodsfall och vard i livets slutskede

e HSLF-FS 2015:15 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vissa atgarder i halso-

och sjukvarden vid dodsfall

e Lagen om obduktion

e Behandlingsriktlinjer ambulanssjukvarden i Vasterbotten, 181119, kapitel 1.8
o Tidskriften SFAM, nr 3, 2020, sid 20-22, "Dodsfallsutredning”
e Lakartidningen 47/2014 "Handlaggning av dodsfall”

e Region Varmlands rutin for konstaterande av dodsfall utanfor sjukhus

e Polismyndighetens riktlinjer om atgarder vid dodsfall som kan ha orsakats av yttre paverkan
m.m., PM 2016:14

e Socialstyrelsens foreskrifter om att utfarda intyg i halso- och sjukvarden, HSLF-FS 2018:54

e 1177.se "Nér nagon dor’

e Orosanmalan Skellefted kommun

e QOrosanmaélan Norsjo kommun

e Checklista Barn som narstaende vid dodsfall - ndr ndra anhorig ovantat avlidit utanfér

sjukhuset eller péd akutmottagning

e Lanktill 1177 for Vardpersonal — suicidriskbeddmning

e Avtalsdatabasen - Transport av avlidna, visning av avlidna

e Hantering avlidna, Skellefted barhus
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