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Metforminbehandling - patientinformation - vårdpraxis 

Förändringar från föregående utgåva 

Korrigerat punkt två under Du bör avbryta behandlingen om. 

Arbetsgrupp 

LAG Diabetes (lokal arbetsgrupp; Julia Otten, Martin Windling, Martin Lagmo, Meike Harmening, Annelie 

Sundberg, Lisa Holmqvist, Jennie Olofsson, Berit Ålstig) 

Giltighetsområde 

Region Västerbotten 

Metforminbehandling - patientinformation 

Patientinformation Metformin/Glucophage 

Denna medicin är vanlig, välprövad och utgör förstahandsbehandling vid typ 2 diabetes. Tabletterna 

sänker ditt blodsocker genom att förstärka insulinets effekt i kroppen. 

Tabletten tas mitt i måltiden, om inte annat ordinerats av din läkare. 

Du bör avbryta behandlingen om; 

• du har magsjuka med kräkning/diarré eller övrig sjukdom med risk för uttorkning (till exempel 

svår infektion med feber). När du blir frisk kan du ta tabletterna som vanligt igen. 

• Om du sedan tidigare har nedsatt njurfunktion och skall röntgas med jodkontrast (till exempel 

datortomografi). Tabletterna sätts då ut samma dag som din undersökning skall göras. Kontakta 

din läkare/mottagning för att kontrollera njurfunktionen två dygn efter att kontrastmedel givits 
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innan du återupptar behandlingen. Du kommer få skriftlig information från röntgenkliniken 

om hur du går till väga. 

Patientinformation metformin.docx 

Område 

Vårdpraxis\Ämnesområde\Medicin\Diabetes typ 2 

Utarbetat av 

Innehållet utarbetat av arbetsgruppen och granskat av AKO-gruppen. 

Referenser    

Ange eventuella referenser till dokumentet.  

Sökord 

Vårdpraxis, Primärvård, Medicin, Diabetes typ 2 

https://vlladmin.sharepoint.com/sites/ledningssystem-vardpraxis/Delade%20dokument/Bifogade/Patientinformation%20metformin.docx
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Dokumentinformation 

Här anges information om vad som finns i grå ruta, sidhuvud, sidfot och om information angetts om kontrollerade kopior. 

Det anges här för att kunna läsas av hjälpmedel för synnedsatta. Denna information får inte tas bort! 

Information i sidhuvud 

Bild på region Västerbottens logga. 

Versionsnummer: 95430 

Giltigt från och med: 2025-04-24 

Giltigt till och med: 2027-04-24 

Information i grå ruta på första sidan 

Dokumenttyp: Instruktion 

Fastställt av: Bo Sundqvist 

Upprättat av: Oliver Mattsson 

 

Organisation gäller inom: Närsjukvårdsområde Skellefteå, Närsjukvårdsområde Södra Lappland, Närsjukvårdsområde 

Umeå, Primärvård Länsuppdrag, Primärvård Mitt Södra Lappland, Primärvård Nord Skellefteå, Primärvård Nord Södra 

Lappland, Primärvård Nord Umeå, Primärvård Syd Skellefteå, Primärvård Syd Södra Lappland, Primärvård Syd Umeå, 

Primärvård Väst Skellefteå, Primärvård Väst Umeå, Primärvård Öst Umeå, Primärvårdsjour Umeå, Privat primärvård 

Information i Sidfot 

Dokumentnummer: 95430 

Kontrollerade kopior 
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