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Instruktion 

Fastställt av: Camilla M Andersson 

Upprättat av: Jeanette Sundström 

  

Organisation gäller inom: Närsjukvårdsområde Skellefteå 

 

Samordningsrutin för ordination, provhantering och hantering av provsvar för 

luftvägsprover på helger 

Förändringar från föregående utgåva  

Tillägg med information från Norsjö kommun.  

Omfattning  

Sjuksköterska i Skellefteå kommun och Norsjö kommun samt primärvårdsläkare. 

Bakgrund    

Framtagande av rutin för samarbete mellan region och kommun för provtagning/provsvar och 

ordination av eventuellt antiviralt läkemedel för patienter i vård- och omsorgsboende och hemsjukvård 

(kommunens primärvård).  

Syfte 

För att i tid starta antiviral behandling vid bekräftad influensa hos särskilda patientgrupper, se mer 

information i Antiviral behandling region Västerbotten 

Lagar och andra krav   

Ej aktuellt.  

Ansvar och befogenheter   

Se Beskrivning/Genomförande.   

Beskrivning/Genomförande  

• Vid misstanke om influensa tas kontakt med hälsocentral vardagar för ordination av 

provtagning. Helger kontaktas primärvårdens bakjour. 

• Prov (liten luftvägspanel) tas av kommunens sjuksköterska eller undersköterska med 

kompetens och transporteras in till lab Skellefteå. På helger måste man ringa på klockan till 

https://regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/lakemedel/behandlingsrekommendationer/terapirekommendationer/infektioner/antiviral-behandling
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lab då dörren är låst. Prov som lämnas in efter kl 11.00 skickas nästkommande dag.  

• Skellefteå kommun: Patienter inom hemsjukvård och särskilda boenden provtagna fredag t 

o m lördag eller dag före röd dag ska rapporteras till tjänstgörande sjuksköterska i Skellefteå 

kommuns jourfunktion som kontaktar primärvårdens bakjour för provsvar följande dag.  

• Provhantering – se bilaga 1. Under helger finns provtagningsmaterial på TOR, provtagning 

utgår därifrån helger.  

• Skellefteå kommun: Prov transporteras direkt till lab alternativt förvaras på TOR i kylbox. 

Transport till lab med taxi eller egen transport. 

• Norsjö kommun: Patienter inom hemsjukvård och särskilda boenden provtagna fredag eller 

dag före röd dag rapporteras till joursjuksköterskan som kontaktar primärvårdens bakjour för 

provsvar följande dag.  

• Prov ska lämnas in till lab Skellefteå senast kl 11.00 för transport till lab NUS samma dag. 

• Om provet kommit till lab NUS innan kl 13.00 finns svar att läsa i RoS kl 16.30.  

• Prov som anländer till lab NUS efter kl 13.00 finns svar att läsa i RoS nästa morgon kl 08.00. 

• Primärvårdens bakjour ansvarar för ordination av Tamiflu i förekommande fall enligt region 

Västerbottens framtagna rutin samt ta ställning till trombosprofylax om Covid-19 positiv 

Janusinfo  

• OBS tänk på att ta hänsyn till njurfunktion!  

Svarstider för PCR-analys liten luftvägspanel 

Denna analys utförs dagligen, även helger. Svarstiden är beroende av när provet kommit till 

laboratoriet 

• Prov ska lämnas in till lab Skellefteå senast kl 11.00 för transport till lab NUS samma dag. 

• Om provet kommit till lab NUS innan kl 13.00 finns svar att läsa i RoS kl 16.30.  

• Prov som anländer till lab NUS efter kl 13.00 finns svar att läsa i RoS nästa morgon kl 08.00. 

 

Transportmöjligheterna från provtagande enhet in laboratoriet är mycket viktiga för hur långa  

svarstiderna blir! 

Dokumentation och arkivering   

Region Västerbotten: All dokumentation görs i NCS Cross. 

Skellefteå kommun och Norsjö kommun: All dokumentation görs i Life Care. 

Historik    

Ej aktuellt.  

https://regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/lakemedel/behandlingsrekommendationer/terapirekommendationer/infektioner/antiviral-behandling
https://regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/lakemedel/behandlingsrekommendationer/terapirekommendationer/infektioner/antiviral-behandling
https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/aldreshalsa/aldreshalsa/trombosprofylaxvidcovid19pasarskildaboendenforaldre.5.9f4c46d171ac1e49a522418.html
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Utarbetat av   

För region Västerbotten: Verksamhetschef PVO Syd: Jenni Fryxell. Verksamhetschef PVO Väst: 

Karin Paulander. Verksamhetschef PVO Nord: Christer Olsson. Chefläkare Skellefteå Lasarett: Sonja 

Sundqvist  

För Skellefteå kommun: MAS: Helene Mikko.  

För Norsjö kommun: MAS: Carin Östlund.  

Referenser     

Antiviral behandling region Västerbotten 

Vårdhygieniska riktlinjer för covid-19, influensa och andra virusorsakade luftvägsinfektioner 

Provtagningsanvisningar, se bilaga 1. 

https://regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/lakemedel/behandlingsrekommendationer/terapirekommendationer/infektioner/antiviral-behandling
https://rvlitablobprod.blob.core.windows.net/rvlitablobprod/65176.pdf
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Bilaga 1 
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