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Samordningsrutin for ordination, provhantering och hantering av provsvar for

luftvagsprover pa helger

Forandringar fran foregaende utgava

Tillagg med information fran Norsjé kommun.

Omfattning

Sjukskoterska i Skellefted kommun och Norsjo kommun samt primarvardslakare.

Bakgrund

Framtagande av rutin fér samarbete mellan region och kommun fér provtagning/provsvar och
ordination av eventuellt antiviralt lakemedel for patienter i vard- och omsorgsboende och hemsjukvard

(kommunens priméarvard).

Syfte
For att i tid starta antiviral behandling vid bekréftad influensa hos séarskilda patientgrupper, se mer

information i Antiviral behandling region Vasterbotten

Lagar och andra krav
Ej aktuellt.

Ansvar och befogenheter

Se Beskrivning/Genomférande.

Beskrivning/Genomforande
e Vid misstanke om influensa tas kontakt med hélsocentral vardagar for ordination av
provtagning. Helger kontaktas primarvardens bakjour.
e Prov (liten luftvédgspanel) tas av kommunens sjukskdterska eller underskéterska med

kompetens och transporteras in till lab Skellefted. P& helger méaste man ringa pa klockan till
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lab d& dérren ar last. Prov som lamnas in efter kI 11.00 skickas nastkommande dag.

e Skellefted kommun: Patienter inom hemsjukvard och séarskilda boenden provtagna fredag t
o m lérdag eller dag fore rod dag ska rapporteras till tjanstgorande sjukskoterska i Skelleftea
kommuns jourfunktion som kontaktar primarvardens bakjour for provsvar féljande dag.

¢ Provhantering — se bilaga 1. Under helger finns provtagningsmaterial pa TOR, provtagning
utgar darifran helger.

e Skellefted kommun: Prov transporteras direkt till lab alternativt forvaras pa TOR i kylbox.
Transport till lab med taxi eller egen transport.

e Norsjo kommun: Patienter inom hemsjukvard och sarskilda boenden provtagna fredag eller
dag fore rod dag rapporteras till joursjukskoterskan som kontaktar primarvardens bakjour for
provsvar féljande dag.

e Prov ska lamnas in till lab Skellefted senast kl 11.00 for transport till lab NUS samma dag.

e Om provet kommit till lab NUS innan kI 13.00 finns svar att lasa i RoS kl 16.30.

e Prov som anlander till lab NUS efter kl 13.00 finns svar att lasa i RoS nasta morgon kl 08.00.

e Primarvardens bakjour ansvarar for ordination av Tamiflu i forekommande fall enligt region

Vasterbottens framtagna rutin samt ta stéllning till trombosprofylax om Covid-19 positiv

Janusinfo

e OBS tank pé att ta hansyn till njurfunktion!

Svarstider fér PCR-analys liten luftvagspanel
Denna analys utférs dagligen, &ven helger. Svarstiden ar beroende av nar provet kommit till
laboratoriet
e Prov ska lamnas in till lab Skellefted senast kl 11.00 for transport till lab NUS samma dag.
e  Om provet kommit till lab NUS innan kI 13.00 finns svar att lasa i RoS kI 16.30.

e Prov som anlander till lab NUS efter kl 13.00 finns svar att [dsa i RoS nasta morgon kl 08.00.

Transportmdjligheterna fran provtagande enhet in laboratoriet ar mycket viktiga for hur langa

svarstiderna blir!

Dokumentation och arkivering

Region Vésterbotten: All dokumentation gors i NCS Cross.

Skellefted kommun och Norsjo kommun: All dokumentation gors i Life Care.

Historik
Ej aktuellt.
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Utarbetat av
For region Vasterbotten: Verksamhetschef PVO Syd: Jenni Fryxell. Verksamhetschef PVO Vast:
Karin Paulander. Verksamhetschef PVO Nord: Christer Olsson. Cheflakare Skelleftea Lasarett: Sonja

Sundqvist
For Skellefted kommun: MAS: Helene Mikko.
For Norsjo kommun: MAS: Carin Ostlund.

Referenser

Antiviral behandling region Vasterbotten

vardhygieniska riktlinjer for covid-19, influensa och andra virusorsakade luftvagsinfektioner

Provtagningsanvisningar, se bilaga 1.
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Bilaga 1

visterbotten

Provhantering

Kylfarvaring. Skickas snarast méjligt. Transport utanfér Norrlands
Universitetssjukhus bor ske i kyla.

Transport inom NUS:

Prover tagna pa NUS transporteras val desinficerade, stiende i
provrarsstall, till Klinisk mikrobiclogi eller till gemensamma provinldmningen
vid klinisk kemi.

Rérpost far endast anvéndas om proviagningskiérlet &r ordentligt igen-
skruvat och provet placeras i plastpase eller | transporthylsa. Férslut pasen
ordentligt for att undvika eventuellt idckage. Rulla ihop och placera i
transportiddan. Sténg locket ordentligt

Transporthylsa kan anvéndas.

Transport utanfor NUS:

Prover tagna i Skellefiea/Lycksele sjukhus transporteras vil desinficerade,
staende i provrirsstall, till provinlamning vid klinisk kemi
Skelleftea/Lycksele som packar fir vidare transport till NUS.

Rérpost far endast anvéndas om proviagningskérlet &r ordentligt igen-
skruvat och provema placeras i plastipase som forluts ordentligt for att
undvika lickage (tex med klamma eller knut). Rulla ihop pasen och lagg i
bubbelplastpasen.

Infor vagtransport (mellan sjukhus eller fran hélsocentral till sjukhus)
packas proverna enligt Folkhalsomyndighetens instruktion for packning och
transport "Packa provet ratt” kategori B UN3373 t ex:

Provtagningskarl placeras i plastpase med absorberande material och
forsluts med t ex pasklamma. Flera prover kan placeras i provrorstall och
ﬁckas i samma pase. Proverna placeras darefter i Sofiabox/transportbox.
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Indikation Misstanke om virusorsakad dvre eller nedre luftvagsinfektion inkl SARS-

CoV-2
[Ackrediterad |[Partieli |
Referensintervall, Ej relevant
beslutsgrans
|Inter[ere|‘|sffelkijl|or ||Ej relevant |

Handlaggningstid

Svarstid varierar inom ett dygn beroende pa nar provet ankommit till
laboratoriet.

Vi akuta fragestaliningar se provtagningsanvisning "Lufivagspanel Akut

HLquagsprov analyseras med svar samma dag alla dagar 08.00-16.00.
PCR"™
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