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Patientens samlade lakemedelslista i digitalt journalsystem - ansvar och

riktlinjer for hantering

Forandringar fran foregaende utgava
Byte av upprattare. Byte av titel. Korrigering av textinnehall. Ny lank till "Ordination av lakemedel med

tillhorande dokumentationskrav”.

Omfattning

Dokumentet beskriver aktuella féreskrifter om ordination av lakemedel enligt HSLF-FS 2017:37,
riktlinjer och konkreta rad for arbetet i den samlade lakemedelslistan. Dokumentet vander sig till all
halso- och sjukvardspersonal som har lagstadgad behdrighet att ordinera lakemedel. Se dven

dokumentet "Ordination av lakemedel med tillhérande dokumentationskrav.”

Bakgrund

Med den samlade lakemedelslistan avses lakemedelsmodulen i aktuellt digitalt journalsystems
oversikt 6ver lakemedelsordinationer i dppenvard. Oversikten lagrar ordinationer och
ordinationshistorik fran bade priméarvard och sjukhuskliniker. Oversikten presenteras samlat
oberoende var ordinationen ar skapad. For patienter med dosordinationer avses ordinationer i Pascal.
Ratt anvand ar en samlad lakemedelslista ndgot mycket positivt, inte minst for patientsakerheten. Den
samlade lakemedelslistan staller ocksa krav pa samsyn i forhallningssatt, tydliga riktlinjer och en

ansvarsfull hantering.

Syfte
Beskriva riktlinjer och ge konkreta rad for arbetet i den samlade lakemedelslistan och darigenom bidra

till sdkrare lakemedelsbehandling och 6kad patientsékerhet.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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Lagar och andra krav

Socialstyrelsens foreskrift (HSLF-FS 2017:37)
Halso- och sjukvardslagen (2017:30)
Tandvardslagen (1985:125)
Patientsakerhetslagen (2010:659)
Patientlagen (2014:821)

Ansvar och befogenheter
Verksamhetschefens ansvar ar att ange riktlinjer och rutiner for arbetet i den samlade
lakemedelslistan. Att hdlla den samlade lakemedelslistan uppdaterad &ar ett gemensamt ansvar for

alla som arbetar i den.
Beskrivning/Genomférande

Riktlinjer for hanteringen av en samlad lakemedelslista

Allmanna riktlinjer

e Lakemedelslistan ar att betrakta som en journalhandling.

e En samlad lakemedelslista ska vara fullstandig och uppdaterad for att kunna vara ett sakert
och tillforlitligt redskap i sjukvarden.

e Den samlade digitala lakemedelslistan ska vara sjukvardens huvudkalla till information om de
lakemedel som patienten anvander.

¢ | den samlade lakemedelslistan ska det framga vem som ordinerat respektive lakemedel. Det
ska ocksé finnas en historik som gor det mojligt att se tidigare ordinationer.

e Att hdlla den samlade lakemedelslistan uppdaterad &r ett gemensamt ansvar for alla som
arbetar i den. Ingen enskild person ar ansvarig for hela lakemedelslistan.

e Den som inte har behdrighet att andra i lakemedelslistan, men upptécker ett behov av
andring, kontaktar behorig ordinator.

e Var och en ar ansvarig for sin ordination.

e Ordinatdren ar skyldig att informera sig om vilka lakemedel patienten anvénder, inklusive
receptfria lakemedel och naturlakemedel, och ta stéllning till om dessa paverkar ordinationen.

e Ordinatéren ar ansvarig for att aktuell ordination ar lamplig utifran patientens status och
behov samt mot bakgrund av tillgénglig historik.

o Allinformation runt ordinationen kan inte lamnas i lakemedelslistan. Notera under sokordet

Lakemedelsberattelse om relevanta omstandigheter kring ordinationen. Till exempel

angaende uppféljning, dosering, avsteg frdn rekommendationerna, problem med och orsak till
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avslutning av en ordination. Har anges ocksa orsaken till Iakemedelskombinationer som

innebar 6kad risk, till exempel for interaktioner.

Léakemedelsavstamning

o Nar ordinatdr tar del av den samlade lakemedelslistan ska denne gdra en avstamning med
patienten om patienten fortfarande tar alla lakemedlen pa listan, och om det finns lakemedel
som patienten tar som inte finns med pa listan.

e Denna avstamning &r extra viktig vid inlaggning av patienten pa sjukhus och hos patientens
ansvariga allmanlakarkontakt.

e Om patienten av olika skal inte sjalv kan redogéra for sin lakemedelsbehandling ska andra
mojliga kallor (anhoriga, personal fran sarskilt boende etc., skriftliga lakemedelslistor, andra

digitala kallor) konsulteras for att lakemedelslistan ska bli s korrekt som mdjligt.

Ordination/forskrivning/doséndring

e All forskrivning av lakemedel ska ske i journalsystem eller for dospatienter i Pascal vilket
bildar basen for den samlade lakemedelslistan.

e Lakemedel som ar tankta for en viss tids behandling ska forskrivas pa ett sddant satt att
lakemedlet automatiskt satts ut efter denna tid.

¢ Innan ett lakemedel ordineras ska ordinatoren ta del av den samlade lékemedelslistan, for att
kunna ta stallning till hur interaktioner eller andra foljder av 6vrig medicinering paverkar
ordinationen.

e Lakemedel, som patienten fatt forskrivet utanfor Region Vasterbotten ska registreras i
journalsystemets lakemedelslista med angivande av vem som &r ansvarig for ordinationen.
Registrera &ven viktiga receptfria lakemedel som patienten tar, t ex. NSAID.

e Om doseringen av ett lakemedel dndras s& ar ordinatéren ansvarig for att andringen
registreras i journalsystemet, det tidigare receptet satts ut och att nytt recept med aktuell
dosering skickas till apotek.

e Nar en forskrivning som gjorts av annan itereras, tas ansvaret éver for att indikationen
kvarstar och att ordinationen &r fortsatt lamplig med hansyn till 6vrig medicinering och 6vriga

kanda forhallanden.

For fullstandiga riktlinjer om ordination se "Ordination av |akemedel med tillhérande

dokumentationskrav.”
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Utsattning/ordinationsavslut
e Vid avslut av lakemedelsbehandlingen ska utséttning géras i journalsystemets
lakemedelslista.
e Om kunskap fas att patienten inte langre tar ett Iakemedel som ordinerats, ska patientens
utsattning av lakemedlet registreras i journalsystemets lakemedelslista.
Vid tveksamhet till det medicinskt [Ampliga i utsattningen, ska kontakt tas med ordinerande

enhet for vidare stallningstagande.

Skriftlig lakemedelslista

o Det ar viktigt att patienten uppfattar ordinationsandringar, och det &r darfér angeléaget att
skriva ut den samlade lakemedelslistan och lamna till patienten eller den som ansvarar for
patientens medicinering. Att skriva ut lakemedelslistan ger ett utmarkt incitament till att halla
den aktuell.

o Den samlade skriftliga lakemedelslistan ar patientens (eller den som ansvarar for patientens
medicinering) kélla till information om hur patienten ska ta sina lakemedel.

e Be patienten eller den som ansvarar for patientens medicinering i lugn och ro ga igenom den

skriftliga listan och hora av sig om den inte stammer med hur patienten tar lakemedlen.

Dokumentation och arkivering
Ej tillampbar.

Historik
Ersétter dokument 291813 "Patientens samlade Idkemedelslista i NCS Cross- ansvar och riktlinjer fér

hantering”.

Utarbetat av

Lakemedelscentrum.

Referenser
Ej tillampbart.
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