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Bygg - Barverk och Rumsbildning (anvisning)
Tillganglighet

Nybyggnader samt om- och tillbyggnader skall uppfylla kraven i "Boverkets foreskrifter och allmanna

rdd om avhjéalpande av enkelt avhjalpta hinder till och i lokaler dit allmanheten har tilltrade och pa

allmanna platser BFS 2011:13 HIN2” (Boverket, 2011) samt &ndringsforfattning "BFS 2013:9 —HIN3”

(Boverket, 2013). | tillAmpliga delar kan lésningar i publikationen Bygg ikapp handikapp 7:e

utgavan”(Svensson 2020) tjana som véagledning.

Vardhygien

Rapporten Byggenskap och Vardhygien 3:e upplagan (SFVH 2016) beaktas vilka ber6r utformning av

stomkompletterande byggdelar sdsom ytbelaggningar och materialval. Se dven anvisningen Typrum.

Fukt

Fuktsakerhetsprojektering skall utféras vid nybyggnad och stérre om- och tillbyggnader.

Fylinadsbjalklag

Vid nybyggnation undviks fyllnadsbjélklag. | samband med ombyggnation av lokaler dar det finns
befintliga fylinadsbjélklag ska dessa tas bort.
e Overgjutning tas bort, slagg sugs ut och gamla installationer tas bort.

e Utrymmet fylls och gjuts sedan igen.

Ledtider vid gjutning fyllnadsbjalklag:
Minst tva veckor torktid pa cellbetong 800 vct 0,35 tjocklek 100mm.
Minst atta veckor torktid pa EPS vct 0,45 tjocklek 310 mm.
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Grundkonstruktioner

Grundkonstruktion och grundtryck skall dimensioneras for att klara eventuell planerad pabyggnad.

Barverk husstomme

Husstomme skall utformas s4 att storsta majliga flexibilitet for ombyggnad av huset uppnas.
Exempelvis skall barande innervaggar i méjligaste man undvikas. Barande vaggskivor utforda som
innervaggar far inte forekomma.

Vid dimensionering av husstomme skall hansyn tas till eventuella planer pa pabyggnad. Vid

utformning av husstommar skall vaningshojder anpassas till utrymmesbehov for installationer m.m.

Yttertak

Yttertak utfors utatsluttande med taksprang och utvandig avvattning.

Yttertakkonstruktion utférs om majligt som “kall” konstruktion med varmeisolering av 16sull och
erforderlig konstruktionshojd och ventilation av utrymmet mellan varmeisolering och takyta.
Taklutning valjs med hansyn till kravet for yttertakets tatskikt. Platta tak eller tak med liten lutning
utférda som "varm” konstruktion undviks.

Takfonster, takljuskupoler och likande konstruktioner undviks.

Utvandiga avvattningssystem for yttertak, ansluts till dagvattenledning med rér som tal mekanisk
averkan (pakorning).

Sakerhetsanordningar pa yttertak anordnas enligt kraven i BBR. Snorasskydd anordnas dar snoras
kan orsaka fara.

Tilltradesvag till yttertak anordnas invandigt i byggnaden.

Yttervaggar

Yttervaggar skall utféras med ytskikt av bestandiga material som fordrar minsta maéjliga underhail.
Yttervaggar varmeisoleras, i forsta hand med mineralull och utformas sa att erforderlig lufttathet
uppnas. Kontroll av vaggars varmeisolering och kontroll av vaggars lufttathet ska alltid utforas.

Tatning med elastisk fogmassa far inte utféras pa utsida vagg mot trakarm.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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Fonster och fonsterdorrar

Oppningsbara fonster och fonsterdérrar utfors i forsta hand som kopplade treglaskonstruktioner med
tvaglas isolerruta i innerbage av tra och ytterbage av aluminium med enkelglas.

Mellanglaspersienn skall monteras i fonster med kopplade bagar.

Fasta fonster utfors i forsta hand som trafonster med aluminiumutsida och treglas isolerruta. Dar fasta

fonster foreskrivs skall mojligheten till utvandig rengoéring beaktas.

Ytterdorrar och entrépartier

Ytterdorrar och entrépartier utfors, som metallpartier av aluminium och/eller stal. Partierna forses med
erforderlig kanalisation och beslagning for att uppna den sékerhetsniva som kravs i varje sarskilt fall.
Profiler i partier skall medge utrymme for elslutbleck, motorlas mm dar sa foreskrivs.

Metallpartier i yttervagg utférs med bruten kdldbrygga och glasning med erforderlig varmeisolering
och hallfasthet enligt BBR.

Fonsterbleck och droppbleck monteras med minst 20° fall.

Se aven tekniska anvisning dorrmiljéer.

Inre rumsbildande byggdelar

Innervaggar

Utférs med 900 mm breda gipsskivor och med for varje fall erforderlig brandklass och
ljudreduktionstal.

Innervaggar runt elcentraler och elrum inom vardavdelningar utformas for begransning av EMC-falt.
Vaggar forstarks med traskiva under gipsskivan. | forekommande fall med tung vdggmonterad
utrustning som spolos skall &ven erforderliga kortlingar och forstarkning av vagg utféras.

Véaggar i vatrum utférs med fukttaliga skivor. Utforande av vaggar i vatrum skall félja och uppfylla
GVKs branschregler Sakra vatrum, GVKs branschregler for tatskikt i vatrum, 2021, utgava 1 (GVK
2021) samt kompletteras i de fall det ej framgar i GVKs branschregler med BKRs branschregler BBV
2021:1 (BBV 2021).

Vaggar i korridorer, transportvéagar etc. dar sangtransporter mm forekommer, férses med

pakorningsskydd av minst 2mm plat och skruvas fast.
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Innerdorrar

Dérrar utférs i normalfall som massivddrrar av tra belagd med plastlaminat.

Trycken och handtag skall vara nickelfritt utférande.

Dérrar i lokaler dar sangtransporter o. dyl. férekommer utférs med erforderlig dérrbredd och mekanisk
tatningstroskel om troskel erfordras av ljud- brand- eller annat skal.

Dorrar i lokaler dar sangtransporter o. dyl. forekommer utférs med 6verlappande aluminiumkantlist pa
gangjarnssidan.

Dar glasade dorrar till lakemedelsrum forekommer skall yttre glaslisten monteras sa att den inte kan
demonteras utifran.

Dorrar till elcentraler utférs som dubbelddrrar lika 6vriga dorrar.

Plats fér rumsskyltar ska beredas i anslutning till dérr, samordnas med skyltprogram for projektet.
Slagdoérrar valjs i forsta hand, skjutdérrar anvénds undantagsvis. Mekaniska skjutddrrar samt
svangdorrar ska undvikas.

Se aven teknisk anvisning dérrmiljéer.

Metallpartier

Ddrrar och partier utfors, som metallpartier av aluminium och/eller stél. Partierna forses med
erforderlig kanalisation och beslagning for att uppna den sakerhetsniva som kravs i varje sarskilt fall.
Profiler i partier skall medge utrymme for elslutbleck, motorlas mm dar s foreskrivs.

Glasade partier férses med glas och beslagning med erforderlig brandklass och sékerhetsklass.
Partier i korridorer och transportvagar utfors med mekanisk tétningstréskel om troskel krvs p.g.a.

ljud- eller brandkrav. Se aven teknisk anvisning dorrmiljoer.

Beslagning: Las, lasschema

Cylinderlas till dorrar ska vara utforda for systemlasning och ingé i Iassystem enligt lasschema som
upprattas av entreprenéren och godkanns av bestallaren i samrad med varje fastighetsomrade.
Lasschema, beslag, las upprattas och monteras enligt gransdragningslista teknisk anvisning

dorrmiljder.

Fasta glaspartier

Partier utfors i normalfallet av trd med glasning som uppfyller géllande ljud- och/eller brandkrav. Glas
skall uppfylla erforderlig sékerhetsklass enligt BBR.
Plats for rumsskyltar ska beredas i anslutning till dérr, samordnas med skyltprogram for projektet.
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Golv

Golv i hygienrum och dusch skall félja och uppfylla GVKs branschregler for tatskikt i vatrum, Januari
2021, utgava 1 (GVK 2021) samt kompletteras i de fall det ej framgéar i GVKs branschregler med
BKRs branschregler BBV 2021:1(BBV 2021).

Lokala fall utférs ej i rum dar patienter vistas, golv i hygienrum och med dusch skall utféras med fall
med jamn lutning mot golvbrunn. Minsta lutning 1:100. Diskrum skall utféras med fall med jamn
lutning mot golvbrunn

Normaltorkande avjamningsmassor ska anvandas. Tjockleken pa avjamningsmassan ska bedémas i
samrad med projektledaren, minst 15 mm och maximalt 40 mm.

Avjamningsmassor dver 20 mm tjocklek skall kontroliméatas enligt GBR:s branschstandard for

golvlaggning.

Innertak

Undertak utférs i normalfall av mineralfiberskivor i synligt barverk.

Fasta undertak utférs endast i undantagsfall (WC/RWC i publika ytor), lasbar Hila lucka vid behov.
Undertak i korridorer skall vara enkelt demonterbara/fallbara for atkomst av installationer i
ovanférliggande utrymme. Omfattning av fast undertak i korridor for installationer ska i méjligaste man

samordnas med 6vriga tekniker sa antalet fasta sektioner minimeras.
Invandiga ytskikt

Golv

Golvbelaggning valjs med utgangspunkt fran kraven pa slitstyrka, vattentathet, stadbarhet mm for det
aktuella utrymmet.

Golvbelaggning i utrymmen med bjalklag direkt p& mark skall vara &nggenomslapplig (t ex plastplattor
eller klinker).

Golvbelaggningar av plastmatta skall utféras med uppvikt sockel, aven om inte krav pa vattentathet
foreligger. Uppvikt sockel galler aven bakom dorrkarm. Matt uppvikt sockel 100 mm. Plastsockel
anvands endast i undantagsfall.

Golv i vatrum, dusch mm utfors med vattentat halkskyddad belaggning klass R10. Se aven i anvisning

Typrum.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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Vaggar

Omfattning av vaggplastmatta, kakel mm pa vagg, enligt foreskrifter for typrum.

Vaggar utfors i normalfallet slatmalade med glansvéarde 20 for att underlatta rengoring.
Vaggbekladnader i lokaler med hygienklass 1-3 enl. Byggenskap och Vardhygien 3:e upplagan
(SFVH 2016) ska vara icke absorberande, fri fran sprickor och latta att rengora. Ytskiktet ska tala
rengdring och punktdesinfektion med férekommande desinfektionsmedel sdsom alkoholer,
oxiderande medel och klorpreparat.

| forsta hand skall generell byggplatsmalning enl. bygg AMA 21 kap LCS.2 malningsbehandlingar
anvandas om ej annat angetts.

Vid fargsattning skall krav pa kontrastskillnader for synskadade beaktas. (Se avsnittet om

tillganglighet ovan samt typrum)

Huskompletteringar

Entréer

Entréer skall utformas med skrapgaller under skarmtak, férsankt avtorkningsmatta av typ matting eller

likvardig i vindfang och plats for textilavtorkningsmatta.

Skarmtak

Skarmtak utformas med hansyn till trafik, sndrdjning mm och férses med avvattning ansluten till

dagvattensystem.

Entrétrappor

Entrétrappor utformas med hansyn till trafik, snérgjning, tillganglighet mm.

Pakorningsskydd/avvisarlister/hornskydd

Skyddspollare av metall uppsatts vid korridorpartier dar trucktrafik forekommer.

Kulvertgangar forses med avvisarlister pa vagg.

Avbararlister till korridorer utfoérs i omfattning enligt utredning.

Hornlister av rostfritt borstat stal i korridorer, kulvertar etc. ska monteras i utstdende horn. Hojd pa list
enligt utredning.
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Kontrastmarkering

Glaspartier som ar 600mm bred eller bredare ska ha kontrastmarkering. Glaspartier vid

administrativa kontor, métesrum utformas i samrad med bestallare. Ovriga ytor enligt bild nedan.
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