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Organisation galler inom: Region Vasterbotten

Miljoé och hallbart byggande - Anvisning

Inledning

Region Vasterbotten arbetar med standiga forbattringar ur ett hallbarhetsperspektiv for att minska
miljdbelastningen och erbjuda regionens sjukhus och halsocentral sunda miljéer.

| samband med entreprenadarbeten ska samtliga akttérer kopplade till projektet medverka till en
langsiktig och hallbar utveckling genom att upphandla, képa in och bestélla varor och tjanster som ger

en liten milj6- och energibelastning.

Allmant

Region Vasterbotten staller sarskilda krav pa miljokontroll och dokumentation av produkter, vilket

hanteras med hjalp av Byggvarubeddémningen (BVB).

Miljobyggnad

Syftet ar att byggnaderna ska vara bra for nyttjaren och bra for miljon. Region Vasterbotten ska ha
byggnader med sund inomhusmiljo, 1ag energianvandning och hallbara material. For att sékerstélla att
kraven uppnas och foljs upp finns en energi-och miljobyggnadssamordnare som stdd till
projektledaren. Miljobyggnad anvands som ett verktyg for att sakerstélla hog kvalité.

Vid nyproduktion ska byggnaderna projekteras i systemet Miljobyggnad med utgangslage att uppna
niva Guld.

Certifiering i systemet Miljdbyggnad utreds i varje enskilt projekt.

Klimatdeklaration

Vid nybyggnation och vid storre investeringsprojekt rivning stomrent ska klimatdeklaration upprattas
med syfte att minska byggnadens klimatpaverkan. Entreprencren skall, senast tva veckor fore

slutbesiktning, i angiven omfattning, redovisa klimatdeklaration.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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Materialval

Materialval ska utga fran ett livscykelperspektiv med s& liten miljo- och klimatpaverkan som mgjligt.
Utfasningsamnen?, PVC och silver ska inte ingd om det finns alternativ pa marknaden.

Miljdbedémning ska géras med hjalp av Byggvarubedémningen, BVB www.byggvarubedomningen.se.

Byggvaror skall i forsta hand véljas som uppfyller niva rekommenderas (grént) av BVB. | andra hand
som uppfyller niva accepteras (gult). Undantag kan géras, men da skall skriftligt godkannande av
berord projektledare finnas. Anvanda byggvaror skall uppfylla BASTAS: egenskapskriterier. Se

bilagorna Byggvarubedémning och Byggvaror.

Entreprendren skall, senast tva veckor fore slutbesiktning, i angiven omfattning, éverlamna

dokumentation éver inbyggda material och produkter.

Krav pa byggarbetsplatsen

Transporter

For Umea tatort ska transporter till och fran byggarbetsplatsen med tunga fordon (mer an 3,5 ton)
uppfylla krav p& Euro-klass for miljozon i Umeé kommun.

Transportbilar skall vid leverans om mgjligt stangas av.

Energi

| utférandefasen ska entreprenoren efterstrava energibesparande atgarder som t ex anvandning av

lagenergibelysning samt att utrustning och belysning stéangs av nar den inte anvands.

Avfallshantering

Avfallets mangd och farlighet ska minskas. Avfallet ska sorteras pa minst basniva i Resurs- och

avfallshantering vid byggande och rivning.

Mark och material som ar férorenade ska omhandertas pa ett sakert satt. Information om kanda
fororeningar i fastigheter erhalls av bestallarens projektansvarige. Arbetsgangen med hantering av
fororeningar skall innehalla:

¢ Identifiering av fororenade omraden (mark, ledningar, byggnadsmaterial etc).

e Eventuell anmélan till myndigheten om metod for sanering.

e Sanering enligt godkand metod.

e Dokumentation.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.

Dokumentnr: 84289 Sidan 2 av 3


http://www.byggvarubedomningen.se/
https://byggforetagen.se/foretagsservice/amnen/resurs-och-avfallshantering/
https://byggforetagen.se/foretagsservice/amnen/resurs-och-avfallshantering/

Miljé och hallbart byggande - Anvisning
Utgava nr: 1.0

region Giltigt r.0.m. 2023-09-01
= Giltigt t.o.m. 2024-03-01
visterbotten

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.

Dokumentnr: 84289 Sidan 3 av 3



	Miljö och hållbart byggande - Anvisning
	Inledning
	Allmänt
	Miljöbyggnad
	Klimatdeklaration
	Materialval
	Krav på byggarbetsplatsen
	Transporter
	Energi
	Avfallshantering


