Ordnings- och skyddsregler fér entreprendrer som utfor
arbete hos Region Vasterbotten
Utgava nr: 2.0

region Giltigt fr.0.m. 2023-07-01
.o Giltigt t.o.m. 2024-06-30
visterbotten litgt t.o.m

Riktlinje

Faststallt av: Peter Norrman

Upprattat av: Ann-Marie U Lindgren
Granskare: Gosta Olsson

Organisation galler inom: Fastighet Vasterbotten

Ordnings- och skyddsregler for entreprenérer som utfor arbete hos Region

Vasterbotten

Forandringar fran foregaende utgava

Redaktionella justeringar under rubrikerna Elsékerhet och Driftutrymmen.

Omfattning

Entreprenérer som utfor arbete hos Region Vasterbotten.

Bakgrund
Alla pa arbetsplatsen ska aktivt medverka i arbetsmiljdarbetet, félja arbetsmiljoplanen,

arbetsmiljoreglerna samt dessa ordnings- och skyddsregler.

Syfte
Alla som arbetar pa uppdrag av Region Vasterbotten har ett gemensamt ansvar for en saker

arbetsmiljo samt att medverka till ordning och trivsel.

Lagar och andra krav

Arbetsmiljélagen

Elsékerhetslagen

Ansvar och befogenheter

Se respektive rubrik.

Beskrivning/Genomférande

ALLMANT

Alla ska anmala sin narvaro pa arbetsplatsen och bara ID-kort val synligt. Inom entreprenadomraden
ska respektive entreprendrs skyddsregler foljas.

Overenskomna tider ska féljas.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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RISKBETEENDEN
Vi chansar ALDRIG. Innan arbeten utférs ska det sékerstallas att inga oacceptabla skador eller

storningar for varden uppstar. Det ar varden som avgor vad som ar en acceptabel storning.

HANSYN
Patientens behov ska alltid komma forst. | en sjukvardsmiljo kan man utga fran att alla som inte

arbetar déar befinner sig i en kénslomassigt utsatt livssituation. Visa darfor alltid respekt och hansyn.

UPPMARKSAMHET
Ingen typ av ljudanlaggning, med horlurar eller hdgtalare, far anvandas pa arbetsplatsen.
Horselkdpor med utrustning for radiomottagning far inte anvandas pa arbetsplatsen, utan

arbetsledningens tillstand.

BESIKTNING, BEHORIGHET och TILLSTAND

For besiktningspliktig utrustning som anvands ska giltigt besiktningsintyg kunna uppvisas.

De yrkesgrupper som ska ha behérighet for sitt arbete ska kunna styrka denna genom att visa skriftlig
dokumentation.

Den som ska utféra heta arbeten ska ha tillstand fran den tillstandsansvarige.

ELSAKERHET

Alla elarbeten inom Region Vasterbotten ska utforas av behorig personal.

Brytning av fordelningscentral (central vilken i sin tur forsorjer flera gruppcentraler) far endast utforas
av fastighetstekniker El anstélld hos Region Vasterbotten och med utfardat elkérkort. Brytning av

gruppcentral far utforas av el-entreprendrer.

BRANDLARM och SPRINKLER
Avstangning av brandlarm/sprinkler far endast utforas av personal anstalld inom Fastighet, Region

Vasterbotten. "Pasning” av branddetektorer ar absolut forbjudet.

TRANSPORT- och UTRYMNINGSVAGAR

Transport- och utrymningsvagar ska hallas fria fran material och utrustning.

DRIFTUTRYMMEN
Driftutrymmen ska vara valstadade och i gott skick samt far inte anvandas som lager eller

verkstadslokaler.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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RENT och DAMMFRITT
Det ar av yttersta vikt att vardmiljon halls ren och dammfri d& mycket kanslig verksamhet och
utrustning bedrivs i stora delar av lokalerna.

Att inte smutsa ner lokaler utanfor arbetsomradet och att stada efter utfort arbete &r viktigt.

FARLIGA AMNEN och SMITTORISKER

Innan arbete pabdrjas ska vardens/verksamhetens arbetsledning informeras om vad som ska goras
och tillfragas om det finns nagra risker (smitta, radioaktivitet, kemikalier etc) som man kan utsattas for.
Tidpunkt for atgard ska vara 6verenskommen med vardens/verksamhetens arbetsledning.

Efter avslutat arbete SKA varden/verksamhetens arbetsledning informeras om att man &r klar och vi

ska tillsammans kontrollera att stddningen ar tillrécklig.

STEGAR, BOCKAR och STALLNINGAR
Pa arbetsplatsen far endast typgodkanda stegar, bockar och stéllningar anvandas. Stegar far endast

anvandas vid kortvarigt arbete.

SKYDDSANORDNINGAR
Skyddsanordningar ska alltid kontrolleras innan ett arbete paborjas, sa att de ar korrekta och sakert
utforda. Eventuella brister maste omgaende anmalas till arbetsledningen och atgéardas.

Skyddsanordningen far inte tas bort utan medgivande fran arbetsledningen.

PERSONLIG SKYDDSUTRUSTNING
For varje arbetsuppgift ska lamplig skyddsutrustning anvandas.

Vid arbete pa stallning, lyft och/eller tak ska alltid livlina anvandas.

SEKRETESS

| offentlighets- och sekretesslagen finns bestammelser om sekretess inom halso- och sjukvarden.
Sekretessen géller inte bara uppgifter om den enskildes halsotillstdnd utan ocksa om andra
personliga forhallanden, t ex uppgifter om namn. Uppgifter far inte lamnas om det kan skada den
drabbade eller narstdende. Sekretessforbindelse ska undertecknas och lamnas in till Fastighet,

Region Vasterbotten fore arbete pabdrjas.

BRISTER, TILLBUD och OLYCKOR
Alla p& arbetsplatsen ska vara uppmarksamma pa och omedelbart patala brister. Tillbud och olyckor

ska rapporteras till arbetsledningen.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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ALKOHOL, DROGER och ROKNING
Alkohol- eller drogpaverkade personer far inte vistas pa arbetsplatsen.

Rokning inomhus ar forbjudet. Rokning utomhus far endast ske pa anvisad plats.

ANPASSNING AV ORDNINGS- och SKYDDSREGLERNA
Anpassning av dessa ordnings- och skyddsregler kan endast géras av den som &r ansvarig for
arbetsmiljon inom arbetsplatsen efter en skriftlig riskbeddémning/arbetsberedning.

Dokumentation och arkivering
Ej tillampningsbart.

Historik
Ersatter tidigare dokument 422167 och 64601.

Utarbetat av
Fastighets ledningsgrupp (FLG).

Referenser
Ej tillampningsbart.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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