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Desinfektion av flergangsvisir och skyddsglaségon

Bakgrund

Visir och skyddsglastgon ingar som stankskydd i basala hygienrutiner eller som del i personlig
skyddsutrustning, ofta tillsammans med munskydd eller andningsskydd. | region Vésterbotten finns
idag enbart flergangsvisir som liknar engangsvisir att bestalla. Vid normalfallet anvands de som
engangsmaterial och kasseras efter anvandning. Vid upprepat behov av stankskydd under samma
arbetspass kan denna rutin anvandas. Nar stankskydd for flergangsbruk anvands maste de hanteras
sa att smittspridning via indirekt kontaktsmitta undviks. Stankskydd anvands nar risk for stank eller

droppsmitta féreligger.

Syfte

Minska risk for smittspridning vid anvéandning av stankskydd for flergangsbruk.

Hantering av stéankskydd for flergangsbruk
e Utfor handdesinfektion och i forekommande fall satt pa dig munskydd/andningsskydd
e Utfor handdesinfektion och satt pa dig det stankskydd av flergdngstyp som din enhet
anvander.
e Undvik att vidrora stankskydd under tiden du har det pa dig. Behover du rétta till
stankskyddet, utfor handdesinfektion fore och efter atgarden.
o Efter patientnara arbete, desinfektera stankskyddet enligt féljande rutin:
1. Utfér handdesinfektion och ta pa skyddshandskar
2. Anvand alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med rengérande effekt pad engangsduk och
bearbeta stéankskyddets resarband och alla plastdelar (ej skumgummidelen pa visir)
3. Placera stankskyddet for torkning pa avsedd plats. Observera att stankskydd med
skumgummidel som inte gar att rengdra ar personligt och rekommenderas att slangas
efter ett arbetspass.
4, Kassera skyddshandskar och utfér handdesinfektion.
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Enheter som anvander stankskydd kontinuerligt tillsammans med munskydd

Folj rutin for patagning och hantering. Infor rast, nar munskyddet kasseras, f6lj desinfektionsrutinen.

Forandringar fran foregaende utgava

Omskrivning sa att rutinen blir mer generell. Spraklig bearbetning och uppdatering av lankar.

Referenser
Vardhygien Vasterbotten

Vardhandboken /Basala hygienrutiner
AES 2023:10 Risker i arbetsmiljon, Kap. 11, Smittrisker, Arbetsmiljoverket
AES 2023:11 Arbetsutrustning och personlig skyddsutrustning — séker anvandning,

Arbetsmiljoverket

Artikelnummer p& exempel pa stankskydd som avses med denna rutin: 6104, 6105, 18141.
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https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/vardhygien
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/vardhygien/basala-hygienrutiner-och-kladregler/oversikt/
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/vardhygien/basala-hygienrutiner-och-kladregler/oversikt/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/afs-202310/?o=n#avdelningvi-smitta
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/afs-202311/?o=n#15kap-valochanvandningavpersonligskyddsutrustning
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