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Instruktion

Faststallt av: J6rn Schneede

Upprattat av: Sara Norberg

Granskare: Linnea Abramsson

Organisation galler inom: Halso- och Sjukvardsforvaltning, Privat primarvard, Lakemedelscentrum Vasterbotten

Hjélpreda till Fordjupad lakemedelsgenomgang

Forandringar fran foregaende utgava
Uppdaterat lankar.

Justeringar utifran bytet av journalsystem till Cosmic

1. Checklistor for Iidkemedelsgenomgangar
Checklistorna ar avsedd att anvandas som ett verktyg vid arbetet med enkla och férdjupade
lakemedelsgenomgangar

e Checklista Enkel lakemedelsgenomgang

e Checklista Fordjupad ldkemedelsgenomgang

2. Registrera lakemedelsgenomgang i Cosmic

e Regqistrera lakemedelsgenomgang i Cosmic

3. Dosforpackade lakemedel

e Rutiner och checklistor Séker Dos i Vasterbotten

e Dossortiment (se Sortimentslista for Norra sjukvardsregionen)

4. Ortostatiskt blodtryck
e Blankett for matning av ortostatiskt blodtryck Region Stockholm

5. Interaktionsbed6mning (samma som i Cosmic)

e Janusmed interaktioner

6. Symtomskattningsformular for att upptacka lakemedelsbiverkningar
e PHASE 20

7. Lakemedel till dldre

e Lakemedel som bor undvikas till ldre, Terapirekommendationer

e Socialstyrelsen. Indikatorer for god lakemedelsterapi hos dldre 2017

e Behandling av de mest sjuka och skora aldre
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https://vlladmin.sharepoint.com/sites/ledningssystem-lakemedelscentrum/Faststllda%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fledningssystem%2Dlakemedelscentrum%2FFaststllda%20dokument%2FChecklista%20Enkel%20l%C3%A4kemedelsgenomg%C3%A5ng%20%28LMG%29%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fledningssystem%2Dlakemedelscentrum%2FFaststllda%20dokument
https://vlladmin.sharepoint.com/sites/ledningssystem-lakemedelscentrum/Faststllda%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fledningssystem%2Dlakemedelscentrum%2FFaststllda%20dokument%2FChecklista%20F%C3%B6rdjupad%20l%C3%A4kemedelsgenomg%C3%A5ng%20%28LMG%29%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fledningssystem%2Dlakemedelscentrum%2FFaststllda%20dokument
https://vlladmin.sharepoint.com/:b:/r/sites/doknav-manueler-o-sysforvaltning/Delade%20dokument/V%C3%A5rdsystem/Cosmic/Sussadokument/Sussa%20v%C3%A5rdst%C3%B6d%20Rutin%20Arbetss%C3%A4tt%20-L%C3%A4kemedelsgenomg%C3%A5ng.pdf?csf=1&web=1&e=Uc8Y7R
https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/lakemedel/dosforpackade-lakemedel/rutiner
https://www.apotekstjanst.se/sortiment/
https://www.apotekstjanst.se/sortiment/
https://janusinfo.se/download/18.49513a9197627744f336907/1750151711232/Ortostatiskt%20blodtryck%20blankett%20250616.pdf
https://janusmed.se/interaktioner
https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelsgenomgangar
https://regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/lakemedel/behandlingsrekommendationer/terapirekommendationer/lakemedel-for-aldre
https://regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/lakemedel/behandlingsrekommendationer/terapirekommendationer/lakemedel-for-aldre
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2017-6-7.pdf
https://regionuppsala.se/lakemedel_och_aldre
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8. Nedsatt njurfunktion
Hos patienter med avvikande muskelmassa bor inte kreatinin utan cystatin-C anvandas for berakning
av eGFR. Se Terapirekommendationer

e Janusmed njurfunktion

e Réakna om fran relativt till absolut eGFR

9. Nedsatt leverfunktion

e Lakemedelstillforsel vid leversjukdom, Internetmedicin

e Livertox

10. Riskprofil

e Janusmed riskprofil

11. Ldkemedelshantering

e Krossa ldakemedel, Janusinfo (Region Skane)

e Filmer om inhalationsteknik mm Medicininstruktioner

12. Utséattning av lakemedel

e Medstopper

13. Rekommenderade lakemedel

e Terapirekommendationer

14. Restnoteringar

e Lakemedelsverket

15. Extemporeldkemedel
o APL

16. Naturlakemedel

e Lakemedelsverket

Historik

Ersatter dokument "Hjalpreda till Férdjupad lakemedelsgenomgang”.

Utarbetat av

Lakemedelscentrum.
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https://janusmed.se/njurfunktion
https://www.egfr.se/
https://www.egfr.se/
https://www.internetmedicin.se/medicinsk-gastroenterologi-och-hepatologi/lakemedelstillforsel-vid-leversjukdom
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK547852/
https://janusmed.se/riskprofil
https://janusinfo.se/beslutsstod/krossalakemedel.4.ee3efb5191d58d6b9e1a6bc.html
https://janusinfo.se/beslutsstod/krossalakemedel.4.ee3efb5191d58d6b9e1a6bc.html
https://www.medicininstruktioner.se/
https://medstopper.com/
https://regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/lakemedel/behandlingsrekommendationer/terapirekommendationer
https://regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/lakemedel/behandlingsrekommendationer/terapirekommendationer
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/restsituationer#hmainbody1
https://www.apl.se/samhallsuppdraget/aida.html
https://www.apl.se/samhallsuppdraget/aida.html
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/vaxtbaserad-lakemedel-och-naturlakemedel
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/vaxtbaserad-lakemedel-och-naturlakemedel
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Referenser
Ej tillampbar.

Dokumentinformation
Har anges information om vad som finns i gra ruta, sidhuvud, sidfot och om information angetts om kontrollerade kopior.

Det anges har for att kunna Iasas av hjalpmedel for synnedsatta. Denna information far inte tas bort!

Information i sidhuvud

Bild pa region Vasterbottens logga.
Versionsnummer: 67703

Giltigt fran och med: 2026-02-18
Giltigt till och med: 2028-02-18

Information i gra ruta pa forsta sidan

Dokumenttyp: Instruktion

Faststallt av: Jorn Schneede

Upprattat av: Sara Norberg

Granskare: Linnea Abramsson

Organisation géller inom: Halso- och Sjukvardsforvaltning, Privat primarvard, Lakemedelscentrum Vasterbotten

Information i Sidfot

Dokumentnummer: 67703

Kontrollerade kopior
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