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Instruktion

Faststallt av: Magnus Hedstrom
Uppréttat av: Sara Norberg
Granskare: Bo Sundqvist

Organisation géller inom: Halso- och Sjukvardsforvaltning, Privat primarvard, Lakemedelscentrum Vasterbotten

Generella behandlingsanvisningar 2024

Generella behandlingsanvisningar (GBA) for lakemedel inom kommunal halso- och sjukvard i

samtliga kommuner i Vasterbottens lan

Forandringar fran foregaende utgava

Fortydligande infort angdende tillagg av nya administratorer i bestallningssystemet Care.

Tillagg av information angaende indragningar av GBA-lakemedel under ny rubrik.

Bricanyl inj 0,5mg/ml borttaget fran "Lakemedel som KAN finnas i GBA-férrad” da tillagg covid-19 tas
bort.

Morfin inj 20mg/ml 10x10 ml borttaget fran "Lakemedel som KAN finnas i GBA-forrad”, da produkten
avregistrerats och lampligt alternativ saknas.

Morfin-Skopolamin inj 10 mg/ml + 0,4 mg/ml 10 x 1 ml borttaget frdn "Ldkemedel som KAN finnas i
GBA-forrad”, da produkten avregistrerats och lampligt alternativ saknas.

Tillagg Ondansetron, inj 2mg/ml till "Lakemedel som KAN finnas i GBA-forrad”

Byte Morfin, tabl 10mg till tabl 5mg i "Lakemedel som KAN finnas i GBA-forrad”

Undertecknat av

Datum Namnteckning

Namnfortydligande

Medicinskt Ansvarig Sjukskotterska

Kommun
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Allmé&nt om generella behandlingsanvisningar

Enhetliga generella behandlingsanvisningar for Vasterbottens lan 6kar patientsékerheten och
underlattar i kontakter mellan Region Véasterbottens halso- och sjukvérd och den kommunala halso-
och sjukvarden. Ett GBA-forrad definieras som ett lager av sarskilt faststallda lakemedel som finns
belaget i kommunen och kan anvandas av den kommunala halso- och sjukvarden till personer
inskrivna i sarskilt boende och i hemsjukvéard utifran dessa faststéllda anvisningar. Generella direktiv
definieras i HSLF FS 2017:37 6 kap § 6—7 och endast lakare far ordinera lakemedel enligt generella
direktiv. | de generella direktiven skall anges indikationerna och kontraindikationerna samt doseringen
och antalet tillfallen som lakemedlet far ges till en patient utan att en lakare kontaktas. Lakemedel

som ordinerats enligt generella direktiv far ges till en patient endast efter att en sjukskoterska gjort en

behovsbeddmning samt kontrollerat lakemedlets indikation och kontraindikationer. Denna

behovsbeddmning dokumenteras i patientjournal. Ordinationer enligt generella direktiv skall utfardas

restriktivt och omprévas regelbundet.

Generella behandlingsanvisningar for Vasterbotten bestar av tre delar:

Lakemedel som kan ges i akuta situationer till vuxna p& boende och inskrivna i hemsjukvard
enligt generella direktiv (sid 6-10)

Patienter som inte &r inskrivna i hemsjukvard (t ex vid enstaka hembesok) omfattas inte av dessa

generella direktiv.

Lakemedel som kan ges efter individuell beddmning av sjukskoterska vid enkla akommor till
vuxna pa boende och inskrivna i hemsjukvard enligt generella direktiv (sid 11)
Patienter som inte ar inskrivna i hemsjukvard (t ex vid enstaka hembesok) omfattas inte av dessa

generella direktiv.

Lakemedel som SKA finnas i GBA-forrad (sid 12) samt Lakemedel som KAN finnas i GBA-
forrad (sid 13-14)

GBA-forrad i kommunen ska innehalla de viktigaste och vanligaste lakemedlen som patienter kan
behova i akuta situationer efter ordination fran lakare. Genom att ett visst lakemedelssortiment finns
tillgangligt i kommunernas GBA-forrad underlattas ordination och administrering pa jourtid och
mojliggor att det gar snabbt att komma igdng med angelagen lakemedelsbehandling till vuxna som &r
inskrivna i den kommunala halso- och sjukvarden i ordinart boende och péa sarskilt boende.
Lakemedel som ordineras akut av lakare med dosering antingen stdende eller vid behov kan lamnas
ut fran GBA-forradet till patienten och/eller administreras i avvaktan pa receptexpediering eller

ordinarie leverans fran dosapotek.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.

Dokumentnr: 67425 Sidan 2 av
16



Generella behandlingsanvisningar 2024
Utgava nr: 2.0

region Giltigt r.o.m. 2024-02-01
.o Giltigt t.o.m. 2025-01-31
visterbotten

De lakemedel som SKA finnas i GBA-forrad ar till exempel lakemedel som kan ges i akuta situationer
samt lakemedel for palliativ vard. Lakemedel som KAN finnas i GBA-forrad ar lakemedel som det kan
finnas behov av.

2

<& = narkotikaklass Il

@ = narkotikaklass IV-V

Narkotikajournal ska foras for samtliga narkotikaklassade preparat enligt lokal rutin.

Lakemedel i GBA-forraden ska sarskiljas fran patientbundna lakemedel. Lékemedel som

receptexpedierats eller dosdispenserats till enskild patient far inte inforas till GBA-forrad.

Viktigt om lakemedel vid palliativ vard

Lakemedel som anvands vid vard i livets slutskede (palliativ vard), dvs till svart sjuka/déende
patienter med kort férvantad dverlevnad, dagar — enstaka veckor, som ej langre kan ta tabletter, tas
fran GBA-forradet. GBA-forradet fylls sedan pa genom bestallning enligt nedan. Ordinationerna for
lakemedlen journalfors av lékare samt sjukskoterska i patientjournalen. Lakaren registrerar recept i
lakemedelsmodulen alternativt om patienten har dosdispenserade lakemedel skrivs recept i Pascal
med kommentaren "tas ur GBA-forrad” till vardgivare och apotek. Las mer om vilka lakemedel som

rekommenderas vid palliativ vard i Terapirekommendationer 2024.

Viktigt om antibiotikakurer fran GBA-forrad

Enbart antibiotikakurer som behéver paborjas under kvéllar och helgdagar (jourtid) ska tas fran
GBA-forradet. Lakemedlet ordineras och journalférs pd samma satt som palliativa lakemedel (se
ovan). Hela antibiotikakuren tas vid dessa tillfallen fran GBA-forrddet som sedan fylls pa genom ny
bestallining enligt nedan. For antibiotikakurer som paborjas under ordinarie arbetstid gors en

individuell férskrivning till den aktuella patienten och lakemedlet hamtas ut pa apotek.

Bestallning och hantering av lakemedel till GBA-férrad

Bestallning av lakemedel till forradet enligt Generella behandlingsanvisningar ska bara ske av
lakemedel som finns upptagna i SKA- och KAN-listan. ApoEx och Region Vasterbotten kommer
enbart att godkanna respektive bekosta lakemedel som finns upptagna i dessa listor. Om patienten
har behov av andra lakemedel &n de som finns upptagna i anvisningarna, gors en individuell
forskrivning fér den patienten. Av patientsakerhetsskal ska patientens huvudsakliga

lakemedelsbehandling registreras i elektronisk lakemedelslista.
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Nytt forrad/Borttag av forrad/Andring
Om ett forrdd skapas som nytt, behéver tas bort eller behéver andra t ex. leveransadress, anvand
blankett i bilaga 1. Kommunens MAS fyller i och mejlar det till

lakemedelsenheten@regionvasterbotten.se. Lakemedelscentrum aterkopplar nar det ar klart.

Bestallningssystem for GBA-ldkemedel

Behdoriga bestallare laggs till via det elektroniska systemet Care av respektive kommuns Care-
administratorer. Aven tillagg av ny Care-administratorer gors i system av nuvarande Care-
administrator. Det ar viktigt att aktuella kontaktuppgifter direkt till respektive GBA-forrad ar
uppdaterade i Care sa att ApoEx vid behov kan ta kontakt. For support eller problem med
bestallningssystemet Care kontaktas ApoEx.

For nédrutin med fax eller andra problem kontaktas Lakemedelscentrum:

lakemedelsenheten@regionvasterbotten.se.

Bestallning
Behoriga bestéllare bestaller aktuella GBA-lakemedel via det elektroniska systemet Care.

Adress: https://care.apoex.se

For support med inloggning eller problem med bestéllningar kontaktas ApoEx.

E-post: order.norrland@apoex.se

Telefon: 010-41 04 990

Stopptid for bestéllning ar 11.30 (=dag ett) vardagar. Leverans dag tre fore klockan 15:00.

Faxbestallning finns som nddrutin om bestéallning via Care inte &r mojligt pa grund av langre

datastopp. Bestallning gors da& p& aktuellt bestallningsunderlag for GBA-lakemedel via fax till ApoEX.

Det gar ocksé bra att skanna faxet och mejla till ApoEx. Bestallarens namn kommer att std pa ordern.

Det ar darfor viktigt att namnet skrivs tydligt pa faxblanketten.
Fax: 08-512 55 759

Leverans

Leverans direkt till GBA-forrad sker med, av ApoEx, upphandlad transportor. ApoEx ansvarar for
transporterna. Mottagaren kvitterar leveransen (det finns inget krav pa en specifik profession som
mottagare) pa aktuell leveransadress och ansvarar sedan for att leveransen hanteras enligt
kommunens egna rutiner. Om en avvikelse uppstar, exempelvis forsening, avsaknad av kvittens med
mera kontakta ApoEx kundservice:

Telefon: 010-410 49 90

Fax: 08-512 55 759

E-post: order.norrland@apoex.se
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Indragning av lakemedel

Med en indragning av ett lakemedel menas att en eller flera satser av ett lakemedel dras tillbaka fran
marknaden. Vanligtvis sker det pa foretagets egen begaran men alla beslut om indragningar, oavsett
niva, sker i samrad med Lakemedelsverket. Lakemedelsmyndigheterna inom EU informerar varandra
om indragningar och anvander da en klassindelning av indragningarnas allvarlighetsgrad dar klass |
anger att indragningen &r allvarlig och omedelbart skall atgardas.Vid en situation dar
lakemedelsféretag behdver utféra en indragning enligt klass | av lakemedel som finns upptaget i
Generella behandlingsanvisningar for Vasterbotten &r det viktigt att ApoEx kan komma i kontakt med
respektive kommuns MAS samt personer som ansvarar for GBA-forrad for att delge detta. Det ar
darfor viktigt att det i bestallningssystemet Care finns aktuella kontaktuppgifter direkt till person som

ansvarar éver GBA-forrad.

ApoEx publicerar aven indragningsskrivelser pa sin hemsida:

https://sites.google.com/apoex.se/norrland/indragningar/aktuell-indragning

Forvaring och kassation av lakemedel fran GBA-forrad

Lakemedel fran GBA-forrad ska sarskiljas fran personbundna lakemedel och forvaras enligt
kommunens lokala rutin samt kasseras via narmaste Halsocentral. Kommunerna ansvarar for att
lamplig behallare for lakemedelsavfall inforskaffas (med fordel en riskavfallsbehallare) och att tydlig
maérkning finns att detta enbart galler lakemedel fran GBA-férraden. Fasta och flytande narkotiska
preparat ska avlagsnas ur sin forpackning (blister, burk, spruta) och darefter tommas ut i behallaren.
Kassation av narkotika noteras och dubbelsigneras i férbrukningsjournal enligt lokal rutin. Behallaren
med kasserade lakemedel frAn GBA-forrad forvaras enligt kommunens rutiner for férvaring av
lakemedel. Vid lampligt tillfalle transporteras behallaren med kasserade lakemedel fran GBA-forrad till
narmsta Halsocentral och hanteras enligt rutinen for Avfall-lakemedelsavfall enligt

Miljéledningssystem Region Vasterbotten.
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Lakemedel som kan ges i akuta situationer till vuxna enligt generella direktiv

| forsta hand kontaktas lakare direkt, men om tillstandet &r sa akut att lakare inte hinner
kontaktas/kontakt ej nas, s kan lakemedel ges enligt nedanstadende generella direktiv.
Om lakemedel getts akut enligt generella direktiv utan att l1&kare hunnit kontaktats skall
jourlékare snarast i efterhand kontaktas for information och stallningstagande till vidare
atgarder.

Kontraindikationer i tabellerna galler kontraindikationer utdver éverkanslighet mot den aktiva

substansen eller mot nagot hjalpamne.

OVERKANSLINGHETSREAKTION
Lindring/mattlig reaktion
Ex. lokal svullnad, klada och/eller nasselutslag
Lakemedel Dosering Kontraindikationer/Att
observera (se aven FASS)
1. Ge Loratadin Loratadin (tablett 10 mg) | 2 tabletter
2. Overvakning under
minst 30 minuter
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Generella behandlingsanvisningar 2024
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OVERKANSLINGHETSREAKTION

Vid tecken pa allvarlig systemisk reaktion

Utgava nr: 2.0
Giltigt fr.o.m. 2024-02-01
Giltigt t.o.m. 2025-01-31

Obehagskénsla och inre oro, blekhet, kallsvett, buksmarta, krakning, diarré, astma och ofta

foreganget av symtom sdsom urtikaria, angio-(Quincke-) édem.

OBS! Viktigt att behandla tidigt — hellre 6verbehandla i onddan an for sent insatt terapi!

1. Tillkalla ambulans!
Lamna inte den sjuke
ensam.

2. Ge Adrenalin

intramuskulart

3. Satt venos infartskanyl.
Placera patienten liggande
med hojd foténda. Vid
andningsbesvar/krakning —
sittande med hojd fotéanda.
Undvik hastig uppresning
4. Folj patientens
pulsfrekvens och blodtryck.
Vid allmanpaverkan
och/eller blodtrycksfall, ge
Ringer-Acetat

5. Ge Loratadin

6. Ge Betapred

Lakemedel

Adrenalin
(inj. vatska

1 mg/ml)

Ringer-Acetat (inf.
vatska)

Loratadin (tablett 10
mg)

Betapred (in;.
vatska 4 mg/ml)
eller

Betapred

(tabl 0,5 mg)

Dosering

Dos: 0,3 - 0,5 mg (dvs 0,3—
0,5 ml) ges intramuskul&rt.
Personer <30kg: 0,3mg,
Personer >50kg: 0,5mg och
daremellan justering med

0,01 mg per kg kroppsvikt

500 ml ges sé snabbt som
mojligt (t ex pressa med
handerna pa droppasen).
Om patienten fortfarande ar
hypoton och paverkad kan
ytterligare vatska ges.

2 tabletter om det inte
tidigare givits.

2 ml intravendst alternativt

intramuskulart

10 tabl upplésta i en liten

mangd vatten.

Kontraindikationer/Att
observera (se aven FASS)
Vid anafylaxi bor pat.
observeras pa sjukhus om
ej annat beslutats.

Effekt inom 5 min.

Upprepa intramuskulért vb

var 10:e minut.

Snabb effekt vid tillracklig
volym. Upprepa vb.

Effekt inom 30—60 min

Effekt forst efter 2-3 tim.
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AKUT HJARTSVIKT/LUNGODEM
Lakemedel
1. Placera patienteni = Syrgas
halvsittande
kroppslage med
sénkt fotdnda om
mojligt. Om syrgas
finns inleds
behandling.
2. Ge Nitrolingual Nitrolingual
spray. Satt vends (sprayldsning

infartskanyl. 0,4 mg/dos)

3. Ge Furix injektion | Furix

(inj. vatska 10

mg/ml)
4. Ge Morfin Morfin
injektion (inj. vatska 10

mg/ml)

Dosering

5-10 L/min p& mask
alt

4 L/min pa grimma

1-2 puffar under tungan
om systoliskt blodtryck
6ver 100 mm Hg.

Kan upprepas efter 5
minuter om systoliskt
blodtryck éver 100 mm
Hg.

4 ml intravenést. Om
svarigheter foreligger att
fa fri venvag, kan detta
ges intramuskulart
0,25-0,5 ml ges
intramuskulart eller
subkutant. Samma dos
kan ocksa ges langsamt

intravenost.

Utgava nr: 2.0
Giltigt fr.o.m. 2024-02-01
Giltigt t.o.m. 2025-01-31

Kontraindikationer/Att
observera (se aven FASS)
Forsiktighet med hoga floden
vid k&dnd KOL och saturation
>90%.

Systoliskt blodtryck under
100 mm Hg.

Vid kontakt med lakare,
patala om patienten star pa
kontinuerlig opioid-

behandling sedan tidigare.
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HYPOGLYKEMI

Lakemedel

1. Kontrollera blodsocker.

Om lag ge 2 dl s6t dryck

eller 2-4 st

druvsockertabletter,

upprepa vid behov efter 10

minuter och efter 15 minuter

ges en smorgas.

Tank pa att extra

sockerkontroller maste

genomforas under ndrmaste

dygnet &ven om sockret

normaliseras efter

atgarderna.

Om inte patienten kan ata eller dricka:
2. Ge Glukos Glukos

(inj. vatska 300

mg/ml).

3. Om svarigheter foreligger = Glucagon

att fa fri venvag ges (inj. vatska 1 mg)
Glucagon
KRAMPANFALL
Lakemedel
1. Ge Stesolid om Stesolid
krampen varat i 3 (rektallésning
minuter eller mer. 10 mg/2,5ml)

Kontrollera B-glukos
2. Om patienten ej blir
krampfri inom négra
minuter pa denna
behandling kontaktas
lakare och perifer nal
satts

Utgava nr: 2.0
Giltigt fr.o.m. 2024-02-01
Giltigt t.o.m. 2025-01-31

Dosering Kontraindikationer/Att
observera (se dven FASS)

30-50 ml intravendst. Detta
upprepas till B-glukos
ligger éver 5 mmol/L.

1 mg subkutant eller

intramuskulart.

Dosering Kontraindikationer/Att

observera (se dven FASS)

En tub rektallésning (10
mg) ges rektalt
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MISSTANKT HOFTFRAKTUR

Lakemedel Dosering

1. Kontakta lakare for
beddmning, men om
lakare ej nas kan
behandling enligt
generella direktiv
nedan ges.

2. Forflytta inte den
person som fallit —
badda bekvamt och
varmt. Tank pa risken
for trycksar.

3. Bestall ambulans
(inte barbil!)

4. Ge Morfin vid Morfin

smarta (inj vatska

10 mg/ml) Lékarkontakt tas om
patient ej blir

smartlindrad av denna

dos.
5. Satt i.v. nal
6. Satt infusion Ringer-Acetat 1000 ml
(inf. vatska)
7. Om syrgas finns Syrgas

ges detta

0,25-0,5 ml subkutant

eller intramuskulart.

2 L/min p& grimma

Utgava nr: 2.0
Giltigt fr.o.m. 2024-02-01
Giltigt t.o.m. 2025-01-31

Kontraindikationer/Att

observera (se aven FASS)

Vid kontakt med lakare,
patala om patienten star pa
kontinuerlig opioid-

behandling sedan tidigare.

Om patienten har KOL,
kontakta lakare for lamplig

ordination.

Generella direktiv vid dverkanslighetsreaktion &r utarbetade i samarbete med Expertgrupp Allergi
Generella direktiv vid akut hjartsvikt/lungddem &r utarbetade i samarbete med Expertgrupp Hjarta-Kérl

Generella direktiv vid hypoglykemi &r utarbetad i samarbete med Expertgrupp Diabetes
Generella direktiv vid krampanfall &r utarbetad i samarbete med Expertgrupp Neurologi

Generella direktiv vid misstankt hoftfraktur &r utarbetad i samarbete med Hamid Eskandarzadeh, MLA, Akutsjukvarden
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Lakemedel som kan ges efter individuell beddmning av sjukskéterska vid enkla

akommor till vuxna, enligt generella direktiv

Utgava nr: 2.0
Giltigt fr.o.m. 2024-02-01
Giltigt t.o.m. 2025-01-31

Uttag for behandling enligt nedanstaende indikationer far ges under hogst 3 dagar. Det ska journalféras med

uppgift om bedémning, atgard och utvardering och meddelas lakare eller sjukskoterska med forskrivningsratt for

information eller stallningstagande om fortsatt behandling.

Indikation

Feber

Latt-mattlig vark

Sura upp-stétningar,
gastrit

Forstoppning

Kérlkramp (angina

pectoris)

Somnsvarigheter

Oro

Nasblddning

Lakemedel

Alvedon

tabl 500 mg
Alvedon

supp 500 mg
Omeprazol
Enterokaps 20mg
Laxiriva, pulver
Laxoberal, dr
Microlax, klysma
Dulcolax supp 10
mg

Klyx, klysma 120 ml
Nitrolingual spray
0,4 mg/dos

Zopiklon
tabl 5 mg

Oxascand tabl 5
mg
Blodstillande vadd

Dosering

1-2 tabl
1-2 supp
1 kaps

1 dospase
5-15 dr

1 klysma
1 supp

1 klysma
1-2

sprayningar

vid anfall

1 tabl

1-2 tabl

Max antal
doserings-
tillfallen per
dygn

4 ganger

4 ganger

1 gang

Kan upprepas 1
gang efter 10-15
minuter om délig
effekt

1 gang

1 gang

Kontraindikationer/Att

observera (se aven FASS)

Risk for leverskada om patient
har sjukdom eller lakemedel som

paverkar levern

Ej vid oklara buksmartor

Om kénd angina och ingen effekt
efter 2 omgangar, vid mer
lattutlésta angina, mer frekvent
angina eller om nydebuterad
angina: Kontakta lakare

Far ges hogst 3 natter utan
lakares ordination och endast om
det finns méjlighet till uppfdljning
av given dos.

Enbart dar mdojlighet till upprepad
uppféljning av given dos.

For receptfria lakemedel rekommenderar Lakemedelskommittén allméant att "vid sjukdomsbehandling kortare tid
an tre manader och nér det finns lampliga receptfria lakemedelsférpackningar eller nar egentlig sjukdom inte
foreligger ska recept inte skrivas med férman.” Av denna anledning finns manga efterfragade receptfria
lakemedel inte med i Generella behandlingsanvisningar.
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Generella behandlingsanvisningar 2024
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Lakemedel som SKA finnas i GBA-forrad

Utgava nr: 2.0
Giltigt fr.o.m. 2024-02-01
Giltigt t.o.m. 2025-01-31

Preparat Styrka Forpackningsstorlek
Adrenalin, inj vatska 1 mg/ml 10x1ml
Betapred, tabl 0,5mg 30 st
Betapred, inj vatska 4 mg/ml 5x1ml
Furix, inj vatska 10 mg/ml 5x4 ml
Glucagon, inj vatska 1mg 1st

Glukos, inj vatska 300 mg/ml 20 x 10 ml
Haldol, inj vatska 5 mg/ml 5x1ml
Insulin lispro Sanofi, inj vatska 100 E/ml 5x3ml
Loratadin, tabl 10 mg 30 st
Midazolam, inj vétska < 5 mg/ml 10x1ml
Morfin, inj vatska %* 10 mg/ml 10x1ml
Nitrolingual, spray 0,4 mg/dos 200 doser
OxyNorm, inj vatska <> 10 mg/ml 10x 1 ml
Primperan, inj vatska 5 mg/ml 12x2ml
Ringer-Acetat, inf vatska 10 x 1 000 ml
Robinul, inj vatska 0,2 mg/ml 10x1ml
Stesolid, rektallésning ¢ 10 mg/2,5 ml 5x2,5ml

Observera att ovanstdende lakemedel bara far anvandas efter lakares ordination eller i akuta

situationer enligt rutin LAkemedel som kan ges i akuta situationer enligt generella direktiv, se sida 5-9.
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Generella behandlingsanvisningar 2024

m region
visterbotten

Lakemedel som KAN finnas i GBA-forrad

Utgava nr: 2.0
Giltigt fr.o.m. 2024-02-01
Giltigt t.o.m. 2025-01-31

Preparat Styrka Forpackningsstorlek
Alvedon, tabl 500 mg 100 st
Alvedon, supp 500 mg 50 st
Amoxicillin, tabl 500 mg 30 st
Atrovent inhalationsspray 20 pg/dos 200 doser
Bactrim Forte, tabl 800 mg/160 mg 50 st
Blodstillande vadd 5st
Ciprofloxacin, tabl 500 mg 20 st
Clindamycin, kaps 300 mg 30 st
Cortimyk, kram 20+10 mg/g 509

Dimor, kaps 2mg 16 st
Doxyferm, tabl 100 mg 15 st
Dulcolax, supp 10 mg 50 st
Emovat, krdm 0,05% 30¢g
Flucloxacillin, tabl 19 30 st
Fucithalmic, dgonsalva 1% 59

Furix, tabl 20 mg 100 st
Heminevrin, kaps APL & 300 mg 25 st
Heminevrin, oral Iésn ¢ 50 mg/ml 300 ml
Innohep, inj. vatska 2500 IE 10x1 forfylld spruta
Innohep, inj. vatska 4500 IE 10x1 forfylld spruta
Klyx, klysma 1+250 mg/ml 10 x 120 ml
Kavepenin, tabl 1g 30 st
Laxiriva 50 st
Laxoberal, droppar 7,5 mg/ml 30 ml
Metoklopramid, tabl 10 mg 40 st
Metronidazol, tabl 500 mg 30 st
Microlax, klysma 12 x5ml
Morfin, tabl « 5mg 30 st
Natriumklorid, inj vatska 9 mg/ml 20x 20 ml
Nitrofurantoin, tabl 50 mg 15 st
Nystatin, oral suspension 100 000 IE/ml 100 ml
Oculac, dgondroppar 50 mg/ml 20x 0,4 ml
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Generella behandlingsanvisningar 2024

m region
visterbotten

Lakemedel som KAN finnas i GBA-férrad (fortsattning)

Utgava nr: 2.0

Giltigt fr.o.m. 2024-02-01
Giltigt t.o.m. 2025-01-31

Preparat Styrka Forpackningsstorlek
Omeprazol, enterokaps 20 mg 56 st
Ondansetron, inj vatska 2 mg/ml 5x2ml
OptiChamber Diamond inhalationshjalpmedel 1st

Mask fran 5 ar bla large 1st
Oxascand, tabl ® 5 mg 25 st
OxyNorm, kaps % 5 mg 14 st
Penomax, tabl 200 mg 30 st
Pevaryl, kram 1% 3049
Rocephalin med lidokain inj flaska 1g 1st
Tamiflu, tabl 30 mg 10 st
Tamiflu, tabl 75 mg 10 st
Valaciclovir, tabl 500 mg 42 st
Ventoline Evohaler, inhalationsspray 0,1 mg/dos 200 doser
Vateperoxid 3% 250 ml
Zopiklon, tabl ¢ 5 mg 30 st
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Historik

Ersétter dokument Generella behandlingsanvisningar 2023

Utarbetat av

Expertgrupp Aldre och Lakemedel

Sara Norberg, Lakemedelscentrum, Storuman

Bjorn Sondell, Geriatriskt centrum, NUS

Kerstin Rakhola, MAS Umea kommun (tillfalligt tjanstledig)
Liv Kdmpe, MAS Dorotea kommun

Ase Ring, Citymottagningen, Umed

Godként och faststéallt av
Bo Sundqvist, Ordférande Lakemedelskommittén Region Véasterbotten

Magnus Hedstrom, Omradeschef, Region Vasterbotten

Referenser
Ej tillampbar.
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Utgava nr: 2.0

region Giltigt r.o.m. 2024-02-01
.o Giltigt t.o.m. 2025-01-31
visterbotten

Bilaga 1: Inrattande av kommunalt GBA-férrad
Lakemedelscentrum, Region Vasterbotten godkénner nya bestéllande enheter av lakemedel till
kommunalt GBA-forrad efter ansokan fran kommunens Medicinskt Ansvariga Sjukskoterska.

Blanketten fylls i och skickas av kommunens MAS till lakemedelsenheten@regionvasterbotten.se.

Uppgifter om forradet

(Uppgifter markerat med * ar obligatoriska)

Kryssa for i vilken egenskap blanketten skickas in*

O Nytt GBA-forrad O Borttag av GBA-forrad O Andring av befintligt GBA-forrad

Forradets namn*

Leveransadress*

Postnummer och ort*

Medicinskt Ansvarig Sjukskoéterska*

Telefon/Mobil* Fax: E-postadress*

Kommun*
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