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Forrad for sterila och hoggradigt rena produkter

Forandringar fran foregaende utgava
Spraklig bearbetning.

Omfattning
Dokumentet galler for personal och studerande inom hélso- sjuk- och tandvard i Region Vasterbotten

som hanterar sterila medicintekniska produkter.

Syfte

Detta dokument syftar till att beskriva hur mottagande, lagerhalining, hantering och transport av sterila
produkter bor ske inom halso— och sjukvard samt tandvéard. Malet ar att produkterna ska bibehalla sin
sterilitet alternativt renhetsgrad tills att de anvands.

Beskrivning/Genomfdrande

Lokaler for lager- och forradshallning

Lokalerna ska uppfylla de byggnadstekniska kriterier som ar specificerade i Byggenskap och

Vardhygien. Lokal for lagerhallning ska inte ha direkt solljus. Temperatur och luftfuktighet ska
kontrolleras och dokumenteras enligt lokala rutiner. Tillgang till handdesinfektion ska finnas i lokalen.
Lokalen far inte vara ett genomgangsrum. Stadning av golv med fuktig metod ska ske dagligen vid

aktivitet i lokalen.

Leveranskontroll och mottagande

Transportforpackning betraktas alltid som smutsig och far inte tas in i forradet. Tillgang till handtvatt
och handdesinfektion ska finnas vid uppackning och hantering av transportférpackningar. Infor
avemballering anvands tva avstallningsytor; smutsig respektive ren. Arbetsdrakt skyddas med
plastforklade, ytor pa rullvagn eller dylikt reng6rs och desinfekteras efter genomford avemballering.
Arbetet underlattas om tva personer samarbetar sa att en person 6ppnar och hanterar
transportfdrpackningarna och den andra med desinfekterade hander lyfter ur avdelningsférpackningar

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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som placeras pa ren yta t ex rullvagn.

| forrddet placeras sterila avdelningsforpackningar avskilt frAn produkter med annan renhetsgrad.
Placera senaste utgangsdatum langts bak pa hylla eller i skap. Kontrollera att utgangsdatum inte
passerat pa aldre forpackning. Borttransport av emballage sker dagligen samt vid behov. Rutin ska

finnas for atgarder vid skada pa nagon av férpackningarna.

Forrad pat ex vardenhet, behandlingsenhet, halsocentral
Sterila och hoggradigt rena produkter ska forvaras i stangda skap. | samma forrad pa évriga hyllor

kan produkter med annan renhetsgrad foérvaras.

Sterilforrad pa operationsenhet eller sterilcentral

Endast sterila produkter far forvaras i lokalen.

Hyllor och skap

Rengdring och desinfektion av ytor ska ske en gdng/manad. Atgarda omedelbart trasiga hyllor,
plastdetaljer och felplacerade produkter. Dokumentera utférd rengdring och kontroll med signatur och
datum. Signeringslistan ska vara synlig och sparas i "lbamseparmen” i 1 ar.

Avtorkning av skapdorrar och handtag ska géras minst en gang/vecka, oftare om verksamheten
kraver samt vid behov.

Kontroll av utgangsdatum pa sterila produkter ska géras en gang i manaden.

Alltid rena, desinficerade och torra héander fore hantering av sterila produkter

Utarbetat av

Vardhygien i samrad med Logistik

Referenser

Vardhandboken - Medicintekniska produkter med specificerad renhet
Teknisk rapport SIS-TR 57:2020 https://www.sis.se/api/document/get/80020381
Byggenskap och Vardhygien

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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